
LABORATORIUM BAKTERIOLOGICZNE
WOJEWÓDZKIEGO SZPITALA ZESPOLONEGO W ELBLĄGU

POBIERANIE PLWOCINY DO BADANIA BAKTERIOLOGICZNEGO
- INFORMACJA DLA PACJENTA

W celu prawidłowego pobrania próbki plwociny do badania bakteriologicznego

należy:

1. Próbkę  pobrać  przed  rozpoczęciem  antybiotykoterapii  

lub przed przyjęciem kolejnej dawki antybiotyku.

2. Pobrać plwocinę odkrztuszoną rano, na czczo.

3. Usunąć  protezy  stomatologiczne,  zdejmowane  aparaty  korygujące  

i starannie umyć zęby.

4. Przepłukać jamę ustną wodą przegotowaną.

5. Odrzucić pierwszą partię porannej plwociny.

6. Odkrztusić zalegającą wydzielinę (nie ślinę) ok. 2-5 ml do jałowego

pojemnika.

7. W  przypadku  trudności  w  odksztuszaniu  plwociny  należy  wykonać

oklepanie  pleców,  podać  preparaty  wykrztuśne  lub  zastosować

inhalacje pobudzające.

8. Pojemnik szczelnie zamknąć i opisać:                                                

imię i nazwisko pacjenta, rodzaj materiału oraz data i godzina 

pobrania.

9. Pobraną  plwocinę  jak  najszybciej  dostarczyć  do  laboratorium lub

przechować w lodówce maksymalnie do 24 godzin.

UWAGA! Nie wolno dotykać wewnętrznej strony jałowego pojemnika.


