
LABORATORIUM BAKTERIOLOGICZNE
WOJEWÓDZKIEGO SZPITALA ZESPOLONEGO W ELBLĄGU

POBIERANIE PRÓBKI MOCZU DO BADANIA BAKTERIOLOGICZNEGO
- INFORMACJA DLA PACJENTA

W celu prawidłowego pobrania próbki moczu do badania bakteriologicznego

należy:

1.Próbkę  pobrać  przed  rozpoczęciem  antybiotykoterapii  

lub przed przyjęciem kolejnej dawki antybiotyku.

2.Do badania /najkorzystniej/ pobrać pierwszą próbkę moczu

porannego.

3.Przed  pobraniem  moczu  należy  dokładnie  umyć  ujście  cewki

moczowej  wodą i  mydłem (mężczyźni  po uprzednim odciągnięciu

napletka).

4.Umytą okolicę osuszyć jałowym gazikiem.

5.Odrzucić pierwszą partię moczu (pierwszy strumień).

6.Do jałowego pojemnika pobrać około 5-10 ml moczu ze środkowej

partii strumienia.

7.Pojemnik szczelnie zamknąć i opisać:                                              

imię i nazwisko pacjenta, rodzaj materiału oraz data i godzina 

pobrania.

8.Pobrany mocz jak najszybciej dostarczyć do laboratorium lub 

przechować w lodówce maksymalnie do 24 godzin.

UWAGA! Nie wolno dotykać wewnętrznej strony jałowego pojemnika.


