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Zapisz sie do newslettera WSZ w Elblagu

Jesli chcecie by¢ na biezaco ze wszystkimi informacjami doty-
czacymi Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Elblagu, za-
piszcie sie do naszego newslettera. W ten sposéb zadna wazna
informacja juz Was nie ominie. Sekcja Marketingu informuje, ze
na stronie internetowej Wojewo6dzkiego Szpitala Zespolonego w El-
blagu uruchomiony zostat newsletter. To oferta dla wszystkich, kté-
rzy chca by¢ na biezgco z wszystkim, co dzieje sie w naszym szpita-
lu. Od tej pory wszystkie informacje mogg zosta¢ przestane wprost
na Panstwa skrzynki mailowe.

Jak zapisac sie do newslettera? Na naszej stronie internetowej znaj-
duje sie okienko zapisu do newslettera. Wystarczy wpisa¢ tam swdj
adres e-mail, ktéry automatycznie znajdzie sie w naszej bazie adre-
séw. Od tej pory na Panstwa skrzynki pocztowe trafia¢ beda wszyst-
kie biezaco informacje o szpitalu.
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Szpital wojewaddzki ponownie z certyfikatem

Szanowni Panstwo,

Minister Zdrowia juz po
raz szosty z kolei przyznat
Wojewoddzkiemu Szpitalo-
wi Zespolonemu w Elblagu
Certyfikat Akredytacyjny w
zakresie leczenia szpitalne-
go. Bedzie on obowigzywal
przez trzy najblizsze lata.

Przyznanie nam kolejnego
certyfikatu potwierdza, ze
nasz szpital od 14 juz lat nie-
przerwanie spetnia standar-
dy akredytacyjne dotyczace
leczenia szpitalnego. Jest to
ponad 220 réznego rodzaju
wymogo6w m.in. w zakresie re-
alizacji proceséw diagnostycz-
no-terapeutycznych,  opieki
nad pacjentami czy tez szeroko
pojetego zarzadzania placéw-
ka. Zatozeniem nadrzednym
procesu akredytacyjnego jest
bezpieczenstwo pacjenta we
k CERTYFIKAT 201439 ’ wszelkich obszarach dziatal-

nosci szpitala. Przyznanie nam
Certyfikatu Akredytacyjnego poprzedzita skrupulatna, kontrola
audytoréw z krakowskiego Centrum Monitorowania Jako$cia w
Ochronie Zdrowia (w czerwcu 2014). Miesigc pdzniej pozytywna
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rekomendacja dla elblaskiego szpitala trafita na biurko Ministra
Zdrowia, ktéry pod koniec sierpnia podjat decyzje o przedtuzeniu
posiadanego przez nas certyfikatu na trzy kolejne lata.

" CERTYFIKAT AKREDYTACYJNY

Timvendta s .I:PO‘;HI'HI' Pr:q‘_"

Wojenwvdzki Szpital Zespolony w Elblagu
w sakreste dziafalnoscl
Szpitals Wojewddz Kicgo w Elblgqu
standardo ul._mfgmfgn_g-c.ﬁ
— dla dece mictrow sopstainggo

Alfinisier Zdwewnis
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Certyfiias nr: M40 Tera

Elblaski szpital wojewodzki jest jedng z pierwszych placowek

ochrony zdrowia w Kkraju, szczycacych sie Certyfikatem Akredyta-

cyjnym w zakresie leczenia szpitalnego. Posiadamy go nieprzerwa-

nie od roku 2000. Potwierdza to nasze wieloletnie, nieprzerwane

starania o to, by zapewniac¢ pacjentom coraz lepsza, coraz bardziej

profesjonalng i skuteczng opieka. Jest dowodem profesjonalizmu i
ambicji wielu zatrudnionych w szpitalu oséb.

Bardzo im wszystkim za to dziekuje.

Serdecznie pozdrawiam

Elzbieta Gelert

Dyrektor Naczelny WSZ w Elblagu

-----------E""'ﬂlll
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Ztota Polska Jesien przy Wojewo6dzkim Szpitalu Zespolonym - wiecej zdje¢ na stronie 19
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Informatyzacja w ochronie
zdrowia - wazny przetom

Ustawa z dnia 28 kwietnia 2011r. o systemie informacji w
ochronie zdrowia nalozyla na podmioty lecznicze obowia-
zek odejScia od przetwarzania i gromadzenia dokumen-
tacji medycznej w formie pisemnej i zastgpienia jej forma
elektroniczna, oraz okreslila obligatoryjne terminy wdro-

zenia cyfryzacji. Jak przebiegaja przygotowania na po-
ziomie centralnym, czy medyczne systemy informatyczne
wdrazane obecnie w szpitalach beda kompatybilne z sys-
temem Platforma P1, jak rozwigzywac zaistniale problemy
w placowkach - pytania te byly tematem konferencji , Infor-
matyzacja w podmiotach leczniczych” zorganizowanej 1 paz-
dziernika wspolnie przez WojewaddzKi Szpital Zespolony w El-
blagu i Urzad Marszaltkowski w Olsztynie.

Przedstawiciele podmiotéw leczniczych podlegltych samorzado-
wi wojewddztwa spotkali sie z pracownikami Centrum Systemdéw
Informacyjnych Ochrony Zdrowia w Warszawie (CIOSZ) odpowie-
dzialnymi za ogélnopolska cyfryzacje ochrony zdrowia. Na przeto-
mie 2012 /2013 wystartowatazrealizowana przez CSIOZ , Platforma
Udostepniania on-line Przedsiebiorcom Ustug i Zasobdéw Cyfro-
wych Rejestréw Medycznych (P2). To bardzo wazne narzedzie stu-
z3ce do utrzymania i udostepniania rejestréw medycznych. Na P2
s3 juz rejestry aptek i hurtowni farmaceutycznych, rejestry lekow.
Wida¢ pierwsze efekty porzadkowania okoto 30 rejestréw zwigza-
nych z medycyng, prowadzonych dotychczas przez rézne instytucje
- np. rejestr podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, cen-
tralny rejestr lekarzy, centralny rejestr pielegniarek i potoznych,
czyli centralny wykaz ustugodawcéw, pracownikéw medycznych
oraz ustugobiorcéw. Platforma P2 $ci$le wiaze sie z projektem P1
- ,Elektroniczng Platformg Gromadzenia, Analizy i Udostepniania
zasobow cyfrowych o Zdarzeniach Medycznych”, majacg bardzo
duzy wplyw na udoskonalenie procesu leczenia pacjentéw. Jedng
z kluczowych funkcjonalnosci P1 jest Internetowe Konto Pacjen-
ta. Pacjent znajdzie tam informacje wprowadzone przez lekarza i
farmaceute. Natomiast personel medyczny uzyska informacje, z ja-
kich ustug medycznych pacjent dotychczas korzystat, kiedy i kto ich
udzielat. Nie bedzie tam danych medycznych, lecz informacja gdzie
sie one znajdujg (zakres danych dostepnych dla lekarza okresli
pacjent). Dokumentacja medyczna w wersji elektronicznej (EDM)
nie jest w szpitalach nowoscig. Cze$¢ ,Biata” systeméw informa-
tycznych w szpitalach interpretowana, jako caty szereg funkcjonal-
nosci (modutéw) lub osobnych podsystemoéw, programéw wyko-
rzystywanych bezposrednio przy realizacji procesu leczenia (np.

rejestracja danych pacjentéw, planowanie wizyt, wystawianie skie-
rowan, zlecen, oprogramowania wykorzystywane w diagnostyce
i w stacjach komputerowych diagnostyki obrazowej i inne ucy-
frowienie szpitala) stanowi podstawowe repozytorium szpitala, w
ktérym tworzone s3 jednostkowe dane medyczne. Nie wszystkie
dane medyczne sporzadzane sg w formie elektronicznej, nawet te
opracowane w wersji elektronicznej maja rézne formy, szablony,
znaki w zalezno$ci od specjalno$ci medycznej, od szpitala. Proces
przenoszenia dokumentacji medycznej do postaci elektronicznej,
jej standaryzacja i wymiana EDM pomiedzy placéwkami medycz-
nymi to ogromny skok technologiczny. W pierwszej kolejnosci
standaryzacja EDM przygotowana przez CSIOZ obejmie dokumen-
ty: e -recepta, e —skierowanie, e - zlecenie (na srodki pomocnicze
i ortopedyczne) i e - zwolnienia (ustuga zintegrowa-
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JEDEN SY5STE
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na z kroki

ustuga
to e- rejestracja na wizyte do lekarza, wprowadzenie elek-

Swiadczong przez ZUS). Nastepne
tronicznej karty ubezpieczenia zdrowotnego, informacja
o dostepnosci lekéw i najwazniejsze - dostosowanie podmiotéw
leczniczych do wymiany danych z Systemem Informacji Medyczne;j
(SIM).
Wprowadzenie nowoczesnej cyfryzacji na poziomie szpitala,
przychodni czy regionu to dzialanie w tréjkacie: podmiot lecz-
niczy, dostawcy systemoéw IT i tworzace platforme P1 Centrum
Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia. Do tego nalezy
dolaczy¢ wspoélpracujace z nimi instytucje np. NFZ, MZ, ZUS,
GUS, organy tworzace.
Zabezpieczenie wszystkich uczestnikéw procesu cyfryzacji przed
niepotrzebnym nadmiarem danych, niespdjnoscia przebiegu pro-
cesOw realizowanych na styku réznych instytucji, unikniecie du-
zych strat materialnych, zapewnienie bezpieczenstwa i dostoso-
wanie sie do zmieniajgcych sie uwarunkowan prawnych to gtéwne
dazenia placéwek medycznych w procesie informatyzacji. Nastep-
stwem tego i kolejnych spotkan bedzie wypracowanie projektu mo-
delu bezpiecznego gromadzenia i przechowywania elektronicznej
dokumentacji medycznej dla podmiotéw podlegtych Warminsko
- Mazurskiemu Urzedowi Marszatkowskiemu oraz pozostatych
podmiotéw leczniczych regionu Warmii i Mazur z uwzglednieniem
jego komplementarnosci z krajowymi i regionalnymi projektami
w zakresie e — Zdrowie.

Mirostawa Mioduszewska
Koordynator Strategii WSZ w Elblagu
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Rodzi¢ aktywnie, wSrod najblizszych
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Aktywna Szkota Rodzenia dziatajaca w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Elblagu to inicjatywa powstala nie tylko z my-
$la o kobietach ciezarnych, ale takZe o ich partnerach - tych,
ktorzy podjeli decyzje towarzyszenia swoim paniom w piek-
nym, cho¢ trudnym, momencie, jakim jest przyjscie dziecka na
Swiat.

Szkota Rodzenia to propozycja dla pan od 25 tygodnia ciazy. Kaz-
dej z pan w zajeciach towarzyszy¢ moze partner lub inna wybrana
osoba. Zajecia prowadzone sg przez wykwalifikowany personel:
potozne, lekarzy potoznikéw, neonatologéw i psychologa. -Szkota
jest aktywna formg przygotowania do porodu, radzenia sobie z
bélem porodowym, tagodnego przejscia przez okres potogu oraz

$wiadomego rodzicielstwa - podkresla Ludmita Totopito, doswiad-
czona potozna, koordynator Aktywnej Szkoly Rodzenia. Zajecia
w Szkole Rodzenia odbywajg sie wedtug ustalonego programu.
Kazde spotkanie to odrebny temat wchodzacy w sktad catosci
kursu. Caty kurs trwa 6 tygodni. Obejmuje 11 spotkan czte-
ry razy w tygodniu: poniedziatki, $rody oraz wtorki i czwartki od
godziny 17.00. Zajecia trwaja od 90 do 120 minut. Kazda grupe
tworzy maksymalnie 7 par. Jest zasada, ze zajecia odbywajg sie w
systemie zamknietym tzn. grupe tworza te same osoby przez caty
okres trwania kursu. - Naszym zadaniem jest speti¢ oczekiwa-
nia przysztych rodzicéw, przede wszystkim za$ przyczyni¢ sie do
zmniejszenia ich lekéw i niepokojéw zwigzanych z cigza, porodem
i potogiem, podpowiadamy jak rodzi¢ aktywnie i jak radzi¢ sobie
z bélem porodowym oraz bezpiecznie wej$¢ w nowe role rodzi-

cielskie. - ttumaczy Ludmita Totopito. - Uczymy jak pielegnowac
noworodka i jak go karmi¢. Przedstawiamy sposoby na dolegliwo-
$ci potogowe, zaréwno te cielesne, jak i ,duchowe”. Méwimy tez o
aspektach prawnych zwigzanych z okresem cigzy oraz czasem po
urodzeniu dziecka. Zajecia dla przysztych mam (lub obojga rodzi-
c6éw) odbywajg sie w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Elbla-
gu ul. Krélewiecka 146, w pomieszczeniu Szkoty Rodzenia na ni-
skim parterze. W ramach prowadzonego kursu w Szkole Rodzenia
odbywaja sie tez ¢wiczenia oddechowe, ruchowe i relaks - 4 spo-
tkania, zawsze wtorki i czwartki o godz. 10.00. Zapisy odbywaja
sie telefonicznie pod numerem: 55 2395 606 od poniedziatku do
piatku, w godz. 8.00 - 14.00. Informacje na temat kolejnych edycji
Szkoty Rodzenia mozna uzyska¢ pod numerem telefonu: 55 2395
606, poniedziatek - piatek w godz. 8.00 - 14.00. Zajecia w Szkole
Rodzenia s3 ptatne.

Bezplatna propozycja dla pan rodzacych
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Elblagu.

Panie, ktoére urodza swoje dziecko w na-
szym szpitalu zachecamy do uczestnictwa
w bezptatnych zajeciach gimnastyki od 4 do 8 tygodnia po poro-
dzie. Zajecia takie prowadzone sa w Zaktadzie Rehabilitacji. Wste-
pem na gimnastyke jest bezptatny karnet, ktéry mozna otrzymac
w Oddziale Potozniczym Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Elblagu w dniu wypisu ze szpitala.
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Szkota Rodzicow
Wczesniaka zaprasza!

Przedwczesne urodzenie dziecka wcale nie musi oznacza¢
probleméw. Wymaga jednak od rodzicéw, szczegdlnie w
pierwszym okresie Zycia dziecka zdecydowanie wiecej czu-
jnosci i ..wiedzy. I taka wlasnie - fachowa wiedze zdobyc¢
bedzie mozna w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym
w Elblagu uczestniczac w spotkaniach z cyklu ,Szkola
Rodzicéw Wczes$niaka”.

Spotkania w ,Szkole Rodzicéw Wczesniaka” to ogélnopolska inic-
jatywa, z ktérg wyszto Polskie Towarzystwo Neonatologiczne.
Spotkania z rodzicami dzieci urodzonych przed terminem odby-
waja sie w wielu polskich szpitalach specjalistycznych. Rodzice
uczestniczacy w zajeciach prowadzonych przez doswiadczonych
specjalistow z dziedziny neonatologii poznaja specyficzne potrze-
by swoich dzieci, uczg sie, jak je pielegnowa¢, karmi¢ czy rehabili-
towac¢. Wazna jest tez mozliwo$¢ wymiany doswiadczen z innymi
rodzicami, majagcymi podobne problemy.

Kolejne, drugie juz spotkanie w Szkole Rodzicow Wczes$nia-

ka odbylo sie w naszym szpitalu 29 wrze$nia. Po-
prowadzita je lek. Barbara Chomik, specjalista neo-
natologii, = ordynator = Oddzialtu = Noworodka,  Patologii

i Intensywnej Terapii Noworodka. Wsréd poruszanych tematéw

byly m.in.: postepowanie rodzica w stanach zagrozenia zycia dz-
iecka oraz karmienie wcze$niaka piersia.

Anna Kowalska

rzecznik prasowy WSZ w Elblagu
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lek. Barbara Chomik
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Odznaczeni z okazji Dnia Ratownictwa Medycznego
i

Pielegniarka Bozena Maksymiuk i ratownik medyczny Jarostaw
Figurski z Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Elblagu ode-
brali w Olsztynie zaszczytne wyroéznienia z okazji obchodzacego
13 paZdziernika Dnia Ratownictwa Medycznego.

Na co dzien spiesza z pomoca w przypadkach zagrozenia naszego
zdrowia lub zycia. Pracuja w ekstremalnie trudnych warunkach, wy-
magajacych podejmowania skrajnie trudnych decyzji. Wybrali zawdd,
ktérzy wykonywa¢ moga tylko nieliczni, zawdd wymagajacy nie tyl-
ko ogromnej fachowej wiedzy, ale i wyjatkowych predyspozycji psy-
chicznych. Ratownicy medyczni, bo o nich mowa, raz w roku obchodza
swoje $wieto. Jest to zawsze okazja do tego, by uhonorowac tych naj-
lepszych.

Podczas Krajowych Obchodéw Dnia Ratownictwa Medycznego w
Olsztynie (13 pazdziernika 2014 r.) ratownicy z Warmii i Mazur ode-
brali odznaczenia panstwowe i resortowe. Wsréd oséb uhonorowa-
nych przez Prezydenta RP ,Ztotym Medalem za Diugoletnig Stuzbe”
byt elblaski ratownik Jarostaw Figurski. Honorowa odznaka ,Za za-
stugi dla ochrony zdrowia” ( przyznawana przez Ministra Zdrowia)
trafita do elblaskiej pielegniarki Bozeny Maksymiuk.

Oboje odznaczeni sg od wielu lat pracownikami Dziatu Ratownictwa
Medycznego Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Elblagu przy
ul. Orzeszkowej 6. Pani BoZzena Maksymiuk piastuje odpowiedzialne
obowiazki dyspozytora medycznego, pan Jarostaw Figurski to jeden z
najlepszych elblaskich ratownikéw medycznych. Jak potwierdzaja ich
przetozeniiwspdtpracownicy, oboje sa wzorem zawodowej sumienno-
$ciikolezenstwa. Chetnie sie szkola, by wciaz podnosi¢ swoje kwalifika-
cje. Olsztynska gala z okazji Dnia Ratownictwa Medycznego odbyta sie
w siedzibie Filharmonii Warminsko-Mazurskiej im. Feliksa Nowo-
wiejskiego. W uroczystosci, oprécz srodowiska ratowniczego, uczest-
niczyli m.in. przedstawiciele Ministra Zdrowia, Postowie na Sejm RP,
Marszatek Wojewddztwa Warminsko - Mazurskiego i Wojewoda War-
minsko - Mazurski.

W imieniu dyrekcji oraz wszystkich pracownikéow Woje-

wodzkiego Szpitala Zespolonego w Elblagu serdecznie gra-

tulujemy odznaczonym tak prestizowych wyrdinien, Zzyczac

im roéwnoczesnie dalszych sukcesbw w pracy zawodowej
i Zyciu prywatnym.

Anna Kowalska

rzecznik prasowy WSZ w Elblagu
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Ewa Wiaderkowicz.

Czas na nowy etap w moim zyciu.

Prawie 40 lat pracy w pielegniarstwie, z czego ponad ¢wier¢ wieku
w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Elblagu. Wieloletnia
Pielegniarka Oddzialowa Izby Przyjec i Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego, Ewa Wiaderkowicz, zdecydowala o przej$ciu na
emeryture. Zostawila po sobie, jak mowia jej wspotpracownicy,
wylacznie dobre wspomnienia. O takim pozegnaniu, jakie miata
Ewa, mozna tylko marzy¢. Wtasciwie Ewa, na wszelki wypadek, zacze-
ta Zegnac sie juz miesiac wcze$niej. I nic dziwnego, bo szpital stat sie
dla niej przez te wszystkie lata miejscem pelnym przyjaciét. Ludzi, z
ktérymi po prostu Zal sie rozstawac. Ale - stwierdzita - czas na nowy
etap w zyciu. Wyjezdzam do dzieci, do Anglii. - méwi. - Bede sie teraz
opiekowa¢ wnukami.

Jak Ewa wziela sie do pracy - O Ewie Wiaderkowicz mozna by gér-
nolotnie powiedzie¢, ze tworzyta zreby szpitala wojewddzkiego.
Trafita tu w lutym 1988 roku, w momencie, gdy nowo wybudowany
najwiekszy elblaski szpital dopiero rozpoczynat swoja dziatalnos¢. Na
barki Ewy spadto ambitne zadanie zorganizowania m. in. szpitalnej
Izby Przyje¢. - Na poczatku byly nas tylko trzy pielegniarki. Miatam
wrazenie, Ze pracujemy niemal na okragto.- wspomina pielegniarka.
Z czasem do obowigzkéw Ewy doszedt tez nadzoér nad dokumentacjg
medyczna pacjentéw i odpowiedzialno$¢ za prace stacji pogotowia
ratunkowego. - To byly pionierskie lata. Nic nie mozna byto dosta¢, o

wszystko musiaty$my walczy¢. Ale byta satysfakcja, Ze daty$my rade,
ze wszystko coraz sprawniej funkcjonuje.

»,Matka” Krystyna - jedna z bardzo waznych os6b w moim zyciu -
[ tak szpital stat sie druga rodzing Ewy. Wspomina, jak wspélnie ob-
chodzono wszystkie $wieta, ale i prywatne uroczystosci: wesela,
narodziny dzieci, imieniny. Wspomina takze osobe, ktéra przez wie-
le lat byta dla niej niemal jak matka. - Mam na mysli panig Krystyne
Rakowska, wieloletnig Dyrektor ds. Pielegniarstwa. To mdj najwiek-
szy zawodowy autorytet. Byta nie tylko przyktadem profesjonalizmu,
aleiwzoremtego,jaknalezyzachowywacsiewobecwspotpracownikow
i podwtadnych. Bardzo wiele jej zawdzieczam. Lata pracy w szpitalu
szybko mijaty. Z czasem w placéwce, obok innych oddziatéw, utworzo-
no takze SOR. Ewa Wiaderkowicz wzieta na siebie réwnoczesnie obo-
wiazki oddziatowej Izby Przyjec i Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego.
- To takie specyficzne miejsca w szpitalu, gdzie wszystko toczy sie za-
wsze bardzo szybko. Nigdy nie mozna przewidzie¢, co w danym dniu
sie wydarzy. Trzeba btyskawicznie podejmowac bardzo trudne decy-
zje. Ale przeciez... to wtasnie moj zywiot: co$ organizowa¢, dziatac,
robi¢ co$ dla innych ludzi. To daje najwieksza satysfakcje z pracy. No i
jeszcze kontakt z ludZmi. Bardzo sobie go cenie, chociaz...ludzie oka-
zZuja sie, oczywiscie, rézni...

Dwie Ewy - Nie wiem, czy pracowatoby mi sie w szpitalu tak dobrze,
gdyby od poczatku nie byto przy mnie Ewy. - zastanawia sie Ewa Wia-
derkowicz i uSmiecha sie do swojej przyjaciétki i wspétpracowniczki,
tez Ewy, Dabrowskiej. Ramie w ramie obie Ewy pracowaty ze sobg w
Izbie Przyje¢ ponad 26 lat. I - jak podkreslajg - nigdy nie byto miedzy
nimi najmniejszego nawet konfliktu. - Ewa Wiaderkowicz to najwspa-
nialszy cztowiek na $wiecie! - potwierdza Ewa Dabrowska. - Bardzo
przez nas wszystkich lubiana, ceniona, niezwykle empatyczna! Nigdy
nikomu nie zrobita nic ztego i wierze, Ze tak wtasnie ludzie jg zapa-
mietaja. Tak mi Zal, Ze musimy sie rozstaé.- wzdycha przyjaciétka. - Ale
mam nadzieje, Ze nie tak zupetnie?

Ewa Wiaderkowicz pracowala jako pielegniarka od 1975 roku.
Zatrudniona byla kolejno w elblgskim szpitalu wojskowym, szpi-
talu miejskim, domu dziecka. Od lutego 1988 roku kierowata
Izba Przyje¢ w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Elblagu. Od
kwietnia 2013 roku do chwili odejscia na emeryture ( z koncem
pazdziernika 2014) pelnita obowiazki Pielegniarki Koordynuja-
cej Izby Przyje¢ i Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego. Za swoja
prace wielokrotnie uhonorowana m.in. Ztotym Medalem za Dtu-
goletnia Stuzbe i Srebrnym Krzyzem Zastugi.
Anna Kowalska
rzecznik prasowy WSZ w Elblagu
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Nagroda Polskiego
Towarzystwa
Mikrobiologow dla
Olgi PolakowsKiej

Na I Ogélnopolskiej Konferencji - ,Drobnoustroje w $wiecie
czlowieka - drobnoustroje oportunistyczne”, ktora odbyla
sie w Bydgoszczy w dniach 18-20 wrzes$nia br. mgr Olga Pola-
kowska, mlodszy asystent Laboratorium Bakteriologicznego
WSZ w Elblagu, otrzymata nagrode Polskiego Towarzystwa
Mikrobiologdéw, za prace w formie plakatu pt. ,Drobnoustroje
izolowane od chorych poddanych radioterapii w Centrum Ra-
dioterapii i Usprawniania w Elblagu”.

Przedstawiony plakat byt tematem pracy specjalizacyjnej z Mikro-
biologii Medycznej. Olga Polakowska dokonata analizy drobnous-
trojow izolowanych od chorych poddanych radioterapii. Wyniki i
wnioski swoich badan zaprezentowata podczas sesji plakatowej na
w/w konferencji. Efekty pracy zostaty nagrodzone przez komisje
PTM.
- Jest to pierwsza taka nagroda przyznana pracownikowi naszego
laboratorium i prestiz dla naszego szpitala. Stad nasze duze uznanie
dla Olgi Polakowskiej. - méwi kierownik laboratorium Halina Ser-
afin. Praca mgr Olgi Polakowskiej powstata przy merytorycznym
wsparciu Dyrektora Medycznego i Ordynatora OSrodka Radiotera-
pii dr n. med. Andrzeja Badzio oraz Kierownika Laboratorium Bak-
teriologicznego WSZ w Elblagu mgr Haliny Serafin.
Anna Kowalska
rzecznik prasowy WSZ w Elblagu

s |
S

Olga Polakowska

Partnerzy na finale projektu

Delegacja pracownikéw Wojewoddzkiego Szpi-
tala Zespolonego w Elblagu, na czele 2z Dyrek-
tor Naczelng szpitala Elzbieta Gelert, przebywata

w Kaliningradzie, gdzie uczestniczyla w Kkoncowej kon-
ferencji projektu pn. ,Rozwdj nowoczesnej stacji pogot-
owia ratunkowego poprzez budowe infrastruktu-
ry, zwiekszeniu pomocy medycznej i doswiadczenia
w regionie wspotpracy transgranicznej”. Projekt jest partner-
skim przedsiewzieciem realizowanym wspdlnie przez WSZ w
Elblagu i Miejska Stacje Pogotowia Ratunkowego w Kalinin-
gradzie.

Jednym z elementéw spotkania byto uroczyste otwarcie podstacji
Pogotowia Ratunkowego w Kaliningradzie. Inwestycje zrealizowa-
no z udziatem S$rodkéw pozyskanych z Programu Wspétpracy
Transgranicznej Litwa - Polska - Rosja. Projekt rosyjskiego part-
nera realizowany jest jako ,lustrzane” przedsiewziecie dla projektu
realizowanego przez Wojewddzki Szpital Zespolony w Elblagu pn.
»Rozwoj nowoczesnych zespotéw ratownictwa medycznego polega-
jacy na modernizacji infrastruktury, rozbudowie systeméw wspo-
magania decyzji oraz podniesieniu jako$ci $wiadczen medycznych
w oparciu o wspélprace transgraniczng”. Stwierdzenie ,lustr-
zane” oznacza, ze po obu stronach granicy realizowane s3g bardzo
podobne dziatania.

W ramach polskiej czesci projektu na ukonczeniu znajdu-
je sie bardzo powazna i kosztowna inwestycja, jaka jest pr-

zebudowa bazy zespoléw wyjazdowych Dziatu Ratown-
ictwa Medycznego WSZ w Elblagu mieszczacej sie przy
ul. E. Orzeszkowej 6. Zakonczenie inwestycji przewidy-

wane jest w ciggu 4 - 6 tygodni - obecnie trwa odbioér
koncowy przedsiewziecia. Po tym czasie elblgskie ra-
townictwo  medyczne  zyska  najnowoczes$niejszg  baze
w wojewddztwie i jedng z najnowocze$niejszych w kraju.

Michat Missan
Koordynator Dzialu Ratownictwa Medycznego WSZ w Elblagu
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4 pazdziernika - Swiatowy Dzien Onkologii

Mozliwo$¢ skorzystania z bezplatnej porady lekarzy spe-
cjalistow z zakresu radioterapii onkologicznej, chemiotera-
pii czy chirurgii onkologicznej - to wszystko bylo mozliwe
w Dniu Otwartym Onkologii zorganizowanym wspélnie przez
elblaskie Centrum Radioterapii i Usprawniania NU-MED.
Grupa S.A. oraz Wojewddzki Szpital Zespolony w Elblagu.

CentrumRadioterapiiiUsprawnianiadziatawbudynkuszpitalawo-
jewddzkiego od stycznia 2013 roku. To oznacza, Ze pacjenci chorzy
onkologicznie majg teraz w jednym miejscu, obok stosowanej do-
tad chemioterapii, takze mozliwos¢leczenia za pomocg naswietlan
( radioterapii). Dla chorych oznacza to szybsza i bardziej skutecz-
niejsza diagnostyke.

Dotychczas Centrum Radioterapii przyjeto juz okoto 2 tys. pacjen-
tow chorych onkologicznie.

W sobote, 4 pazdziernika, w Swiatowym Dniu Onkologii w elbla-
skim Centrum Radioterapii i Usprawniania zorganizowano Dzien
Otwarty Onkologii. Zainteresowani mogli na wtasne oczy przeko-
nac sie, w jakich warunkach leczeni sg pacjenci centrum. Mozna

byto obejrze¢ sale chorych i poszczegdlne pracownie, w ktérych
wyspecjalizowany personel szczegétowo omawiat zasady pracy
i Sciezke leczenia pacjenta. Byta okazja zaprezentowania sprzetu
medycznego a takze mozliwos¢ uzyskania bezptatnej konsultacji
u lekarza radiologa, chemioterapeuty, onkologa czy chirurga on-
kologicznego.

Z mozliwosci zwiedzenia Centrum oraz bezptatnej konsultacji
skorzystato okoto 110 os6b, w tym mtodziez z elblgskich szkot
$rednich. Odwiedzity nas réwniez lokalne media, ekipy, ktoére na-
stepnie w swoich serwisach relacjonowaty przebieg imprezy.

Dzien Otwarty Onkologii zorganizowali wspélnie: Centrum Ra-

dioterapii i Usprawniania, Oddziat Onkologiczny, Oddziat Chirur-
gii Onkologicznej oraz Oddziat Laryngologiczny.

Anna Kowalska

rzecznik prasowy WSZ w Elblagu
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Szpital wojewodzKi:
Umowy na informatyzacje
i digitalizacje podpisane

Marszalek Wojewddztwa Warminsko - Mazurskiego Ja-
cek Protas i dyrektor Wojewodzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Elblagu Elzbieta Gelert podpisali 30 wrze$nia w
Olsztynie umowy na dofinansowanie dwodch projektow in-
formatycznych. Majq by¢ one wdrozone w szpitalu do konca
marca 2015 roku. Laczna warto$¢ obu projektéow to praw-
ie 1,9 min zb Srodki na ich realizacje szpital wojewodzki
pozyskal z Regionalnego Programu Operacyjnego Warmia
i Mazury na lata 2007-2013, w ramach Osi Priorytetowej: In-
frastruktura spoteczenstwa informacyjnego. Pierwszy z projek-
tow nosi nazwe ,Pierwszy Etap Informatyzacji w Wojewodzkim
Szpitalu Zespolonym w Elblagu do Platformy P1”. W ramach
projektu szpital zakupi specjalistyczny sprzet umozliwiajacy nagry-
wanie zabiegéw operacyjnych. Uzyskany zapis filmowy ma by¢
przede wszystkim materiatem szkoleniowym dla lekarzy, jednakze
skorzysta¢ z niego beda mogli takze pacjenci przygotowujacy sie do
danego zabiegu. Filmy z przebiegu operacji beda dostepne na stronie
internetowej szpitala. W ramach projektu do elblaskiego WSZ trafia
tez specjalne urzadzenia umozliwiajace rodzinie osoby operowanej
Sledzenie tzw. ,statusu pacjenta”, czyli kolejnych etapéw pobytu pac-
jenta na Bloku Operacyjnym (np. pacjent przygotowywany do op-
eracji, pacjent w trakcie operacji, operacja zakonczona). Informacje
te bedzie mozna otrzymac (po uprzednim uzyskaniu identyfikatora
konkretnego pacjenta) takze na telefon komoérkowy. Warto$¢ projek-
tu to ponad 1 milion zt, z czego prawie 900 tys. ( 85%) to dofinanso-

wanie unijne.

Marszatek Warmii i Mazur Jacek Protas i dyrektor WSZ
w Elblagu Elzbieta Gelert w chwile po podpisaniu umowy

Drugi z projektéw to ,, I etap ogélnopolskiej digitalizacji - wprow-
adzenie e-ustlugi poprzez zakup sprzetu i ucyfrowienie doku-
mentacji medycznej pacjenta w Wojewodzkim Szpitalu Zespol-
onym w Elblagu”. Projekt zaktada na poczatek digitalizacje historii
chordb pacjentédw leczonych w szpitalu w latach 2011-2014.

Dodatkowo w szpitalu zainstalowane majg zosta¢ takze dwa spec-
jalne stanowiska, przy ktérych pacjenci beda mogli te dokumenty
przeglada¢. W kolejnym etapie projektu szpitalne Archiwum Zaktad-
owe bedzie digitalizowa¢ biezaca dokumentacje medyczna pac-
jentow. Wniosek o jej udostepnienie bedzie mozna pobra¢ poprzez
strone internetowa szpitala. Warto$¢ drugiego z projektéw to ponad
860 tys. zt, jego dofinansowanie wynosi ponad 730 tys. zt.
Anna Kowalska,
rzecznik prasowy WSZ w Elblagu
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Nasze akcje profilaktyczne

Wspolnie szukaliSmy szpiku

Kkostnego dla Irka

Wojewddzki Szpital Zespolony w Elblagu przylaczyl sie do
akcji ,Pomoz Ireneuszowi i innym” zorganizowanej przez
ogoélnopolska Fundacje DKMS. W niedziele 21 wrze$nia w
Ratuszu Staromiejskim nasze pielegniarki pobieraly krew,
ktdéra nastepnie trafila do bazy potencjalnych dawcéw szpiku

kostnego. Irek ma 50 lat i jest mieszkanicem Elblaga. Choruje na
ostra biataczke szpikowa. Jedynym ratunkiem dla niego jest zna-
lezienie niespokrewnionego dawcy szpiku kostnego. Irek marzy,
by méc wréci¢ do pracy i dalej cieszy¢ sie zyciem i rodzing. A my
wierzymy, ze dzieki wielu ludziom dobrej woli znalezienie ratunku
dla Irka jest mozliwe. Akcja ,Pomdz Irkowi i innym” odbyta sie nie-
dziele 21 wrze$nia w Ratuszu Staromiejskim przy Starym Rynku.
Wzieto w niej udziat 8 wolontariuszek ze szpitala wojewo6dzkiego.
W ciagu kilku godzin nasze pielegniarki pobraty krew od 291 oséb.

Bezptatne badania profilakty-
czne w szpitalu wojedodzkim

Z okazji przypadajacego na ostatnia niedziele wrzesnia Swia-
towego Dnia Serca WojewddzKi Szpital Zespolony w Elblagu
zorganizowal bezplatne badania profilaktyczne. W sobote, 27
wrze$nia w holu gtéwnym mozna byto bezptatnie wykonaé pomiary:
glukozy, ci$nienia tetniczego, wagi i wzrostu z obliczeniem BMI. Byta

tez mozliwo$¢ sprawdzenia zawartos$ci tkanki ttuszczowe;j i skorzy-
stania z bezptatnej porady dietetyka. Chetnych do skorzystania z
bezptatnych badan jak zawsze nie brakowato. - Obchody Swiatowego
Dnia Serca to doskonata okazja, by zadba¢ o swoje zdrowie. - méwi
Danuta Stanicka, Edukator Zdrowia w WSZ. - Przy tej okazji chcieli-
$my zdopingowac¢ mieszkancow miasta do prowadzenia zdrowego
stylu zycia, a w szczegdlnosci do aktywnosci fizycznej, kontroli wagi
swojego ciala, regularnego pomiaru ci$nienia oraz rzucenia palenia.
Z bezptatnych badan skorzystato tego dnia ponad 60 os6b.

Piersi pod kontrola

0 tym, jak wazne jest badanie piersi, przypominaly w pazdzierni-
ku elblaskie Amazonki, organizujac doroczny Marsz Zdrowia ph.
»Kocham Cie, Zycie”. Do akgji juz tradycyjnie przylaczyl sie Woje-
wodzKi Szpital Zespolony, proponujac przy tej okazji wszystkim
chetnym bezplatne badania profilaktyczne. Nasz szpital od lat
szerzy profilaktyke zdrowotng, systematycznie organizujgc w Elblagu
i regionie akcje profilaktyczne. Tylko w tym roku mamy ich za sobg
juz kilkanascie, co oznacza okoto tysigca dodatkowo przebadanych
pacjentéw. Akcja zorganizowana przy okazji pazdziernikowego Mar-
szu Zdrowia pozwolita do tej liczby doda¢ okoto 70 kolejnych oséb.
Nasze pielegniarki: Ewa Kuémierowska, Lidia WoZna i Anna Duda
wykonywaty bezptatne pomiary cukru, ci$nienia oraz BMI. Akcje ko-
ordynowata szpitalna Edukator Zdrowia Danuta Stanicka. W ciggu ca-
tego roku, ale w pazdzierniku - Miesigcu Walki z Rakiem - szczeg6lnie,
przypominamy o mozliwosci, a nawet koniecznosci, wykonywania
profilaktycznej mammografii, przede wszystkim u kobiet, ktére ukon-
czyty 50.rok zycia. Dla nich badanie jest bezptatne, finansowane przez
NFZ. Mozna wykonac je w naszym szpitalu rejestrujac sie w Zaktadzie
Radiologii osobiscie lub pod nr. tel. 55/239-58-80.
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Ebola.
Szpitale maja juz procedury

Zgodnie z ,,Wojewddzkim Planem Dziatania na Wypadek Wystgpienia
Epidemii dla Wojewé6dztwa Warminsko-Mazurskiego na lata 2012-
2014” szpitale majg obowigzek posiadania szczegétowych procedur
postepowania w przypadku wystgpienia choréb szczegélnie nie-
bezpiecznych i wysoce zakaznych, ze szczegélnym uwzglednieniem
wirusowych goraczek krwotocznych ( jedna z nich jest goraczka

wywotana wirusem o nazwie ebola). Takie procedury posiada takze
Wojewddzki Szpital Zespolony w Elblagu. W sytuacji niebezpieczen-
stwa rozpowszechniania sie wirusa ebola z krajow Afryki Zachodniej
(gdzie epidemia zakazen trwa od kilku miesiecy) do Europy, procedu-
ry, 0 ktdrych mowa, sg na biezaco uaktualniane, w miare naptywania
nowych informacji o chorobie. Chodzi o to, by w szpitalach maksymal-
nie podnie$¢ zasady bezpieczenstwa, przede wszystkim personelu
medycznego, ktdry moze mie¢ do czynienia z osobg potencjalnie za-
razong. Kompletowane s3 m.in. dodatkowe $rodki ochrony osobistej
(j. np. kombinezony jednorazowe, odziez jatowa itp.).

Sala konferencyjna jak nowa

Remont sali konferencyjnej Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w
Elblagu to jeden z elementéw realizowanego przez szpital projektu
transgranicznego pn. ,Rozw6j nowoczesnych zespotéw ratownictwa
medycznego polegajacy na modernizacji infrastruktury, rozbudowie
systemdéw wspomagania decyzji oraz podniesieniu jakosci $wiad-
czen medycznych w oparciu o wspétprace transgraniczng” Litwa -

Polska - Rosja 2007 - 2013. Dzieki projektowi nasza sala konferen-
cyjna zostata gruntownie odnowiona, zamontowano tu tez $cianke
mobilng, umozliwiajaca bardziej efektywne wykorzystanie sali (np.
mozliwo$¢ prowadzenia dwéch spotkan réwnoczesnie), wstawiono
dodatkowe drzwi, wymieniono wyktadziny podtogowe, oktadziny
$cian oraz instalacje wewnetrzne. Odnowiona sala konferencyjna zo-
stala wyposazona w nowe meble i nowoczesny sprzet audiowizual-
ny ( ekran multimedialny, tablica interaktywna, projektor, nagtos$nie-
nie itp.). Koszt modernizacji sali konferencyjnej wyniést 73.000 zt.

Nowe USG dla szpitala

Do naszego szpitala trafi niebawem nowoczesny aparat USG z
funkcja Duplex. Jego zakup bedzie dofinansowany z programu
POLKARD ogtoszonego przez Ministerstwo Zdrowia (Narodowy
Program Wyréwnywania Dostepnosci do Profilaktyki i Leczenia
Choréb Uktadu Sercowo-Naczyniowego POLKARD na lata 2013-

2016). Nowy ultrasonograf trafi do Oddziatu Neurologicznego.
Funkcja Duplex umozliwia uzyskanie tréjwymiarowego, kolo-
rowego i ruchomego obrazu. Dodatkowa sonda zaprojektowana
specjalnie do badan przezczaszkowych stwarza mozliwo$é bar-
dziej precyzyjnej, a co za tym idzie, bardziej skutecznej diagno-
styki pacjentéw z udarami mézgu. Koszt nowego urzadzenia to
prawie 150 tys. zt, z czego 20% ( ok. 30 tys. zt) stanowi wkiad wta-
sny szpitala.

Pawilon wielofunkcyjny
W nowej szacie

Jesienia zakoniczyt sie trwajacy od marca br. remont Pawilonu Wie-
lofunkcyjnego, czyli budynku, w ktérym mieszczg sie Poradnie:
Onkologiczna i Chirurgii Onkologicznej oraz Oddziaty: Reumatolo-
giczny, | Wewnetrzny, Onkologiczny, Dziennej Chemioterapii i Der-
matologiczny. Obiekt zostal poddany termomodernizacji, wykona-
na zostata tez nowa elewacja budynku. Dodatkowo przy gtéwnym
wejs$ciu do pawilonu zamontowano nowoczesng, przeszklong win-
de. Réwnoczesénie z prowadzonymi pracami poprawiono stan na-
wierzchni drogowej sasiadujacej z budynkiem, tak by dostosowaé
ja do wymogoéw bezpieczenistwa p/pozarowego. Inwestycja koszto-
wata ponad 1,6 min zt.
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Bieganie to moj sposob na zycie.

Elblgska pielegniarka Bozena Znarowska staruje w maratonach

W domu Bozeny Znarowskiej dumnie blyszcza dziesiatki pu-
charéw i nagréd, jakie - tylko w ostatnich latach - zdobyta
pokonujac biegiem dystanse, ktore tych mniej aktywnych
przyprawi¢ mogtyby o zawrét glowy. Na co dzien - pielegniar-
ka w Oddziale Urazowo- Ortopedycznym Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Elblagu. Po pracy - zapalona biegacz-
ka na dhugich i baaardzo dlugich dystansach.

Drobna i niewysoka, nieco ponad 50-letnia kobieta tryska energia
i uSmiechem. - To zastuga tego, Ze biegam. - przekonuje BozZena
Znarowska, dodajac, ze regularne uprawianie sportu przektada
sie na jej kondycje zdrowotng i ogélnie rozumiang pogode ducha.-
Kiedy biegne, wszystko inne staje sie niewazne.- méwi.

Przygoda BoZeny Znarowskiej z bieganiem zaczela sie jeszcze w
liceum. Uczennica Szkoty Pielegniarskiej w Sztumie trenowata
woéwczas w klubie prowadzonym przez Ryszarda Mozarskiego,
gdzie z sukcesami pokonywata $rednie dystanse. Cwieré¢ wieku
poézniej trafita w internecie na informacje, Ze jej dawny trener
wciaz zajmuje sie organizacja zawodéw i ... postanowita mu sie
przypomnie¢. Zaczeta od ¢wiczen i pokonywania kolejno: jedne-

go, dwbch, pieciu kilometréw. Po to, by w maju 2007 roku wy-
startowa¢, w Sztumie wtadnie, w Biegu Solidarno$ci na dystansie
5 km.

- I tak poznatam ludzi, dla ktérych bieganie jest pasja i sposobem
na zycie. [ na nowo zachwycitam sie bieganiem. Zapragnetam po-
konywa¢ coraz dtuzsze dystanse. Zawzietam sie na siebie! To wte-
dy narodzito sie marzenie o starcie w maratonie ( 42 km 195 m).
- [ to marzenie spetnito sie juz jesienia tego samego roku. - wspo-
mina z btyskiem w oczach Bozena Znarowska.- Wystartowatam
woéwczas w swoim pierwszym w zyciu maratonie (po elblaskiej
Bazantarni) i zdobytam tam I miejsce w swojej kategorii wieko-
wej (40-50 lat), z czasem 4 godz. 50 min. - To byto dla mnie mor-
dercze wyzwanie! Pamietam, jak po tym maratonie do konca dnia
nie mogtam sie ruszac¢! Ale... trzy dni p6Zniej byto juz wszystko w
porzadku i powrdcitam do treningéw. Wirus zostat zaszczepiony!
Juz miesigc pdéZniej BoZena pobiegta w Maratonie w Poznaniu, po-
prawiajgc swoj czas do 4 godzin 26 minut. Teraz jej zyciowy rekord
to juz... tylko 3 godz. 58 min.! Osiem ostatnich lat zycia Bozeny
Znarowskiej to regularne wyjazdy na zawody, biegi, p6tmaratony
i maratony. Startowata w imprezach w catej Polsce, byta takze w
Rzymie i Barcelonie. Nie ma juz dla niej Zycia bez biegania. Jak to
godzi z praca? - Nie ma problemu. Czuje sie dzieki temu silniejsza.
Nie ma juz sprawy, kiedy trzeba podnies¢ czy przenies$¢ pacjenta.
Weczeséniej czesto bolat mnie kregostup. A jak zapatruja sie na to
wspotpracownicy z oddziatu? - Kolezanki mnie nie tylko wspiera-
ja, ale i dopinguja. Mam nadzieje, Ze sa ze mnie dumne. - uémiecha
sie Bozena, dodajac, ze kiedy przed laty zaczynata swoje starty
w biegach na dtugich dystansach, biegato niewiele kobiet. - Dzi$§
zdarza sie, ze w swojej kategorii wiekowej mam kilkadziesiat kon-
kurentek!

Najblizsze wyzwanie to dla Bozeny Znarowskiej start w Biegu
Niepodlegtosci organizowanym w Gdyni 11 listopada. Z ta mysla
wytrwale trenuje. NajczeSciej mozna ja spotka¢ w okolicach Ba-
zantarni. - Takie bieganie, w dodatku sukcesami, daje mnéstwo
satysfakcji. Jednak najwspanialej jest, kiedy poprawiam swoje ko-
lejne zyciowe wyniki. Wtedy mam pewnos¢, ze moja ciezka praca
nie idzie na marne. I ...biegne przez zycie dalej.- §mieje sie Bozena
i ... biegnie na swoéj dyzur na oddziale.
Anna Kowalska
rzecznik prasowy WSZ w Elblagu
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_ ChcieliSmy sprawic
| dzieciom radosc¢

- ChcieliSmy sprawi¢ chorym dzieciom rado$¢. Jesli sie udato -
to jest dla nas najwspanialsza zaplata - powiedzial krakowski
aktor Andrzej Olszéwka, ktéry wspdlnie ze swoja kolezanka
Izabelg Sztuka wystapit w Wojewodzkim Szpitalu Zespolo-
nym w Elblagu z przedstawieniem ,Kapitan Plusk na Wyspach
Przyjaznych”.

Mali pacjenci leczeni w Oddziale Pediatrycznym obejrzeli przed-
stawienie okraszone barwng scenografig, $piewem i tancem, ale
przede wszystkim ogromna dawka dobrego humoru. Mamy nadzie-
je, ze oderwato to chore dzieci od codziennej, szpitalnej monotonii
i sprawito, ze goszczac w magicznym Swiecie teatru mogty cho¢
na troche zapomnie¢ o bélu i niewygodach. Aktorzy krakowskiej
agencji Prekursor Artystyczny: Izabela Sztuka i Andrzej Olszéwka
poprowadzili mtodych widzéw szlakiem wyprawy zabawnego Ka-
pitana Pluska, ktory wyruszyt w swiat w poszukiwaniu przyjaciot.

- Dla nas to wielka frajda wystepowac¢ przed dzie¢mi. One sg zawsze
naszymi najsurowszymi recenzentami. Przed dzie¢mi nie mozna
zle zagra¢, one natychmiast to wyczuwajg! - dzielit sie po spektaklu
swoimi spostrzezeniami Kapitan Plusk, czyli pan Andrzej Olszéw-
ka.

Artysci krakowskiej agencji ,Prekursor Artystyczny” od kilku lat we-
drujazeswoimispektaklamipocatejniemalPolsce.0dwiedzajadomy
dziecka, dzieciece sanatoria czy szpitalne oddziaty pediatryczne. Ich
wystepy sa bezptatne. Pozostawiajg po sobie nie tylko dobre wspo-
mnienia, ale i prezenty dla dzieci. Jest to mozliwe, bo taka radosna
i potrzebna dziatalno$¢ cieszy sie przychylnoscia licznych sponso-
réw z catego kraju. Elblaski spektakl mdgt sie odby¢ dzieki zyczli-
wosci firmy Alstom. W imieniu naszych matych pacjentéw serdecz-
nie dziekujemy.
Anna Kowalska
rzecznik prasowy WSZ w Elblagu
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Na plkmku fa]me bylo...

Bardzo sympatyczna okazja do podziekowania wszystkim pracownikom szpitala za ich catoroczng prace, a w szczeg6lnosci za wysitek, jaki
wlozyliwprzygotowanieplacéwkidokolejnejakredytacji,bytdoroczny,wrzesniowyPiknikRodzinny. Pracownicyszpitalaiichbliscy,bawilisie
w sobote 13 wrze$nia na terenie Kompleksu Gastronomiczno-Rekreacyjnego ,Nowa Holandia”.

Szalenstwo na scenie

0d potudnia az do p6znych godzin nocnych tetnita Zyciem scena
gtéwna. Az roito sie na niej od wszelakich atrakcji, poczawszy od
wystepow rodzimych wokalistow, poprzez popisy iluzjonisty, ani-
macje plastyczne taneczne dla najmtodszych, zabawy w towarzy-
stwie maskotek z Bajkolandii, konkursy z nagrodami dla dorostych
i dzieci, az po wieczorne koncerty uznanych gwiazd estrady w tym
t.ukasza Geska i D] Moroza.

Dopisata aura, dopisaty humory

Bardzo pogodny, stoneczny dzien okazat sie wymarzonym czasem
na wspoélng zabawe w plenerze. Organizatorzy pikniku przygoto-
wali moc atrakgji, z ktorych korzysta¢ mogli wszyscy uczestnicy
imprezy, zadbali tez o ich...zoladki. W tej sytuacji wprawienie sie
w dobry nastréj byto juz tylko formalno$cia. Reszty dopetnita prze-
piekna sceneria ,Nowej Holandii".
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Dopisali nam tez sponsorzy

Dzieki licznym przyjaciotom szpitala mogliSmy przeprowadzié
konkursy z niespodziankami, za$ zwyciezcéw w poszczegdlnych
kategoriach - obdarowa¢ wspaniatymi nagrodami. Ambitni pra-
cownicy szpitala mieli np. szanse wziecia udziatu w konkursie pn.
,Co wiesz o swoim szpitalu?”. Najwiekszg widzg na ten temat wyka-
zali sie pracownicy Izby Przyje¢ Szpitalnego Oddziatu Ratunkowe-
go: Pawetl Rogala i Ryszard Goérniak, ktorzy zajeli kolejno 1i Il miej-
sce. Miejsce 11l przypadto pani Marzenie Niewinskiej - pracownicy
Szpitalnej Pralni.

Ogromna, jak na swoéj wiek, wiedza wykazaty sie takze dzieci pra-
cownikéw szpitala, ktére bardzo btyskotliwie rozwigzywaty testy
dotyczace udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. One réw-
niez zostaty obdarowane cennymi nagrodami.

Bardzo wszystkim dziekujemy

Nie byto, niestety, mozliwe, by na dorocznym Pikniku Rodzinnym
mogli pojawi¢ sie wszyscy pracownicy szpitala. Duza cze$¢ z nich
pozostata na dyzurach w szpitalnych oddziatach i w innych miej-
scach szpitala bedacych przez cata dobe do dyspozycji pacjentow.
Na pocieche dla Was zapewniamy, Zze bawigc sie wspaniale, byliSmy
z Wami obecni duchem, i mamy nadzieje na wspolne spotkanie na
pikniku w kolejnym roku.

Wszystkim osobom obecnym na szpitalnej imprezie, tym dorostym
i tym najmtodszym, serdecznie dziekujemy za doskonatg zabawe.

Serdecznie wszystkim Panstwu dziekujemy!
Anna Kowalska
rzecznik prasowy WSZ w Elblagu

Piknik Rodzinny Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego
w Elblagu mégt odby¢ sie w wyjatkowo atrakcyjnej
formie dzieki naszym przyjaciotom:

PC Koni - Arkadiusz Wojtal, Contact - Piotr Kaczynski,
PZU - Cezary Gotowiec, PKO - Joanna Tkaczuk, Asseco

Polska S.A. - Robert Marzec, Perfumeria Douglas -
Centrum Handlowe Ogrody, Wolnos¢ Sp. z o.0. - Piotr
Macutkiewicz, Elektromet - Piotr Olejarczyk,

Browar w Elblagu - Roman Korzeniowski, Panistwowa
Straz Pozarna w Elblagu - Tomasz Swiniarski
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Moje najpiekniejsze zdjecie z wakacji
Wakacje 2014 nieuchronnie minety, my jednak postanowili$my za- - . .

trzymac je w fotograficznym kadrze. Jak sig okazato, fotografia jest =~ 4w 0 = - = | i iy
pasja wielu pracownikéw naszego szpitala. Wakacyjne zdjecia tych, - 5 - - :
ktérzy zechcieli podzieli¢ sie z nami swoimi letnimi wspomnienia- #ae

mi, trafity na wystawe pn. ,Moje najpiekniejsze zdjecie z wakacji”.

Mozna je oglada¢ w gablocie na parterze szpitala.

Gora Gellerta zdobyta! Tunezja. Maly sprzedawca kwiatéw.
fot. Monika Wilkiewicz / Archiwum Zaktadowe fot. Katarzyna Rychcik / Szpitalny Oddziat Ratunkowy

L
Psie szalenstwo. Na jeziorze Bartezak
fot. Ewelina Gotfried / Blok Operacyjny fot. Justyna Rawicka / Sekcja Analiz, Planowania i Budzetu

o ——— - S—
i

Chorwacja.
Park Kornat
- __ . fot-Jolanta Bonusiak

Oddzial Onkologiczny
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Dni zwiazane z tematyka zdrowotna na rok 2014
LISTOPAD GRUDZIEN

16.11 Swiatowy Dzieni Tolerancji 1.12 Swiatowy Dzien Walki z AIDS

19.11 Swiatowy Dzie Przewlektej Obturacyjnej 1-10.12 Dni Walki Gruzlica i Chorobami Phuc
Choroby Ptuc (POChP) 3.12 Swiatowy Dzief 0s6b Niepetnosprawnych
21.11 Swiatowy Dzien Zyczliwosci 5.12 Miedzynarodowy Dzien Wolontariusza
22-26.11 Dni Krwiodawstwa - Dzieh Pomocy Cierpigcym

Trzeci czwartek listopada: Swiatowy Dzien Rzucania Palenia 10.12 Miedzynarodowy Dzief Praw Cztowieka,
Tytoniu Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka

n A dvew il 0
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w Wojewodzki

Wojewddzki Szpital Zespolony
82-300 Elblag, ul. Krélewiecka 146

tel. centr. 55 239 59 00, 55 234 41 11, tel./faks 55 234 56 12

Szpltal Zespu]nny W Elblqgu wszz@elblag.pl « www.szpital.elblag.pl
NIP: 578-25-17-492
INFORMACJA SZPITALA 552395663 RZECZNIK PRASOWY 552395 704
552395654 KOORDYNATOR DS. PRAW PACJENTA 552395636
ODDZIALY STACJONARNE
Izba Przyje¢ 552395711 0Oddziat Intensywnego Nadzoru 552395957
552395811 Kardiologicznego
552395911 0Oddziat Noworodka, Patologii i Intensywne;j 552395952
Izba Przyje¢ Dziecieca 552395812 Terapii Noworodka 552395 856
Izba Przyje¢ Potoznicza 552395819 0ddziat Niemowlecy 552395723
Szpitalny Oddziat Ratunkowy 552395715 0Oddziat Neurochirurgii, Traumatologii z 552395 765
552395815 Pododdziatem Neurospondyliatrii
Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii 552395955 0ddziat Neurologiczny z Pododdziatem 552395 809
552395885 Udarowym
0Oddziat Chirurgii Ogélnej i Naczyniowej 552395658 0ddziat Okulistyczny 552395791
0Oddziat Chirurgii Onkologicznej 552395985 0ddziat Onkologiczny 552395 838
0ddziat Chirurgii Urazowo-Ortopedyczny 552395755 0ddziat Otolaryngologiczny z Pododdziatem 552395748
0Oddziat Choréb Wewnetrznych z Pododdziatem 552395725 Chirurgii Szczekowo-Twarzowej
Gastroenterologicznym 0Oddziat Patologii Cigzy 552395739
0ddziat Choréb Wewnetrznych z Pododdziatem 552395808 0ddziat Potozniczy, Trakt Porodowy 552395976
Endokrynologicznym 0Oddziat Pediatryczny z Pododdziatem 552395722
Oddziat Dermatologiczny 552395907 Neurologiczno-Rehabilitacyjnym
0ddziat Dzienny Chemioterapii 552395816 0ddziat Reumatologiczny 552395942
Oddziat Ginekologiczny 552395686 0ddziat Urologiczny 552395831
Oddziat Kardiologiczny z Pododdziatem 552395958
Kardiologii Inwazyjnej
PORADNIE SPECJALISTYCZNE I KONSULTACYJNE
Osrodek Domowego Leczenia Tlenem 552395608 Poradnia Neurologiczna i Padaczkowa dla dzieci 552395892
Poradnia Chirurgii Naczyniowej 552395761 Poradnia Patologii Cigzy 552395843
Poradnia Endokrynologiczna 552395746 Poradnia Reumatologiczna 552395633
Poradnia Gastroenterologiczna 552395939 Poradnia Ryzyka Okotoporodowego 552395 606
Poradnia Konsultacyjna Okulistyczna 552395848 Poradnia Urologiczna z Pracownig 552395933
LABORATORIA
Bakteriologiczne 55 552395839 Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej 552395944
Serologii Grup i Bank Krwi 552395714
PRACOWNIE
Diagnostyki Inwazyjnej Choréb Uktadu 552395705 EEG dla dorostych 552395 648
Krazenia EKG 552395 641
EEG dla dzieci 552395797 Endoskopii Gastroenterologicznej 552395939
ZAKEADY
Radiologii 552395880
Rehabilitacji 552395 684
APTEKA SZPITALNA 552395790

WojewoddzKi Szpital Zespolony w Elblagu

ul. Krdlewiecka 146, 82 - 300 Elblag

Centrala telefoniczna: 55 239 59 00, 55 234 41 11
Punkt Informacyjny: 55 239 56 00




