ZAKEAD DIAGNOSTYKI LABORATORYINE]
WOJEWODZKIEGO SZPITALA ZESPOLONEGO W ELBLAGU

POBRANIE MOCZU DO BADANIA
POZIOMU KWASU WANILINO-MIGDALOWEGO

- INFORMACIJA DLA PACIENTA

Na 3 dni przed zbieraniem moczu nie nalezy spozywac banandw,
wanilii, czekolady, kawy, mocnej herbaty.

Przed rozpoczeciem zbidrki moczu, nalezy udac sie
do Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej (Laboratorium) w celu
pobrania substancji zakwaszajacej (25% HCI). Przy pobieraniu
kwasu nalezy pokwitowa¢ odbior i zapoznal sie z zasadami
bezpiecznego uzycia.

Ranng porcje moczu odrzuci¢, zapisa¢ godzine.

Do pierwszej porcji moczu dodac¢ 10ml 25% HCI.
Uwaga!
Zachowac szczegolng ostroznosé, jest to substancja Zraca.

Kolejne porcje moczu oddawac¢ do osobnego naczynia (w celu
unikniecia ewentualnego opryskania sie kwasem), nastepnie
zlewa¢ mocz do pierwszej porciji.

Starannie zbiera¢ wszystkie nastepne porcje moczu przez catg
dobe.

Ostatnig ranng porcje z dnia nastepnego dotgczy¢ do zbiorki.

Doktadnie wymiesza¢ caty zebrany mocz, zmierzy¢ jego objetosc,
zapisac objetosc¢ zebranego moczu, odla¢

z wymieszanego moczu porcje 100 ml i dostarczyc
do Laboratorium.

W przypadku braku mozliwosci zmierzenia objetosci wydalonego
moczu dostarczy¢ catg zbidrke do Laboratorium.



