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INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
DO PROJEKTU BUDOWLANEGO BUDOWA SZYBU WINDOWEGO | MO NTAZ DZWIGU SZPITALNEGO W
ELBL AGU PRZY ULICY KROLEWIECKIEJ 146
Informacj e opracowano na podstawie ROZPORZ ADZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia
23czerwca 2003r. w sprawie informacji dotycz  gcej bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia(Dz. U. 2003 Nr. 120, poz. 11 26)

1. ZAKRES ROBOT DO WYKONANIA DLA PLANOWANEJ INWESTY CJI
1.1 BRANZA BUDOWLANA m.in.:
« zabezpieczenie terenu przed osobami nieupowaznionymi;
*  Woyburzenia wg dokumentacji rysunkowej
* Woyciecie otworu w istniejgcym stropodachu;
UWAGA : Roboty wyburzeniowe prowadzi ¢ poprzez wycinanie pitami, szlifierkami i
wyrzynarkami. Nie wykuwa € otworéow miotami. Podczas wykonywania w/w prac nale zy
bezwzgl ednie zachowa ¢ zasady BHP. Prace nale zy wykonywa € pod stalym nadzorem osoby
posiadaj acej odpowiednie do swiadczenie i uprawnienia budowlane; zgodnie ze sztu ka
budowlan g oraz obecn g wiedz g techniczn a.
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO ROZBIERANIA ELEMENTOW KONSTRUKCYJNYCH NALE ZY
KONSTRUKCJE PODSTEMPLOWAC.

» Przelozenie kurtyny powietrznej;

* Usuniecie wycieraczki/maty gumowej w holu wejsciowym;

» Demontaz stolarki aluminiowej w holu wej$ciowym;

« Demontaz okien wg dokumentacji rysunkowej;

* Wpykonanie otworu w $cianie piwnicy przy projektowanym szybie;

* Wykonanie podciggu nad otworem w scianie piwnicy;

» Montaz nowej stolarki;

* Wykonanie wykopéw pod fundament;

» Ewentualne podbicie fundamentow (do stwierdzenia po odkryciu istniejgcych
fundamentéw i sprawdzeniu stanu faktycznego);

« Wymurowanie $ciany dziatowej przy szatni w piwnicy;

» Wykonanie ptyty fundamentowej na podktadzie z chudego betonu;

* Wykonanie izolacji przeciwwilgociowej ptyty fundamentowej i $cian podszybia;

*  Wymurowanie $cian szybu;

» Wykonanie zadaszenia szybu;

» Montaz przeszklenia szybu windowego;

» Wykonanie wentylacji szybu;

* Wykonanie instalacji elektrycznej zasilajgcej i instalacji oswietlenia szybu;

» Wykonanie tynkdw wewnetrznych w szybie;

» Malowanie $cian szybu farba emulsyjng;

* lzolacja termiczna $cian szybu;

e Montaz dzwigu szpitalnego;

» Uzupetnienie posadzki w miejscach wykutych muréw — na kazdej kondygnacji;

* Malowanie $cian i sufitbw w obrebie windy w holach na kazdej kondygnaciji;

* Montaz nowej wycieraczki (wpuszczonej w posadzke);

e Zewnetrzne roboty wykonczeniowe;

* Montaz obrdébek blacharskich.

1.2 BRANZA ELEKTRYCZNA
Wykonanie instalacji oswietleniowej;
» Instalacja osprzetu elektrycznego i elektronicznego;
e Zasilenie dzwigu;

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Budynek wolnostojgcy. Na dzialce poza budynkiem znajdujg sie inne obiekty WSZ m.in.:
blok 1t6zkowy, blok pomocy doraznej, blok dzieciecy, kuchnia + pralnia, laboratorium
bakteriologiczne, kotlownia, magazyn odpaddw.



3. WSKAZANIE EQEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Prowadzanie robét w poblizu naziemnych i podziemnych przewoddw linii elektroenergetycznej —
mozliwosé porazenia.

Prowadzenie robot ziemnych — przysypanie, uderzenie, obsuniecie.

Prowadzenie robét na wysokosci.

4. WSKAZANIE PRZEWIDYWANYCH ZAGRO ZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS REAZLIZACJI
ROBOT BUDOWLANYCH OKRE SLEJACE ICH SKAL E | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE |
CZAS ICH WYSTAPNIENIA

Przy opracowaniu Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia tzw. ,plan bioz” nalezy zwrdcié

uwage na nastepujace roboty:

* Wykonywanie robét ziemnych : mozliwo$¢ przysypania ziemia, uderzenie pracownika w
wykopie spadajaca brytg ziemi, kamieniem lub innym przedmiotem, zasypanie pracownikow
w wyniku zawalenia sie $cian wykopu, wpadniecie do wykopu (obsuniecie sie ziemi, lub
poslizgniecie sie);

* Najechanie sprzetem budowlanym podczas prowadzenia robét ziemnych i prac
budowlanych (koparki, walce, samochody, dzwigi);

* Nieostrozne obchodzenie sie ze sprzetem elektrycznym — uszkodzenia ciata;

» Upadek z wysokosci — roboty na wysoko$ciach — ztamania, urazy, stluczenia;

» Prowadzenie robét przy instalacji elektrycznej- porazenie pradem;

*  Mozliwos¢ przygniecenia ciezkim elementem;

e Brak wydzielenia stref zagrozenia maszyn budowlanych uzywanych na budowie-
przebywania pracownika w strefie zagrozenia- mozliwosé przygniecenia ciezkim elementem,
najechanie.

Wszystkie roboty nale zy wykonywa ¢é przy pelnej ostro znosci z zachowaniem przepiséw
dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy szczegolnie zawartych w Rozporzadzeniu MB i
PMB z dnia 28 marca 1972 w sprawie bezpiecze nstwa i higieny pracy przy wykonywaniu
rob6t monta zowych i rozbiérkowych , Dz. U. z 1972 nr 13 poz.93, oraz Rozporzadzenie
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogélnych przepiséw
bezpiecze Astwa i higieny pracy Dz. U. z dnia 23 pa zdziernika 1997r. nr129 poz.844.

5. WSKAZANIE = SPOSOBU  PROWADZENIA  INSTRUKTA ZU PRACOWNIKOW  PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REAZLIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Pracodawca jest obowigzany zapewnié¢ przeszkolenie pracownika w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenie okresowych szkolen w tym
zakresie.

Szkolenia odbywajg sie w czasie pracy i ha koszt pracodawcy.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy jest prowadzone jako szkolenie wstepne i
szkolenie okresowe.

Szkolenie wstepne obejmuje: instruktaz ogdlny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie podstawowe.
Odbycie przez pracownika instruktazu ogoélnego oraz instruktazu stanowiskowego powinno byé
potwierdzone przez pracownika na pismie i odnotowane w jego aktach osobowych.

Szkolenie podstawowe powinno byé zakoriczone egzaminem sprawdzajgcym.

Szkolenie okresowe obowigzuje osoby objete szkoleniem podstawowym.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodza szkolenie okresowe (w formie
instruktazu) nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach, na ktérych wystepuja szczegolnie
duze zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.
Pracodawcy, inne osoby kierujgce pracownikami (np. mistrzowie, kierownicy) podlegajg
szkoleniom nie rzadziej niz co 6 lat.

Szkolenie okresowe powinno by¢ zakonczone egzaminem sprawdzajgcym.

Sprawg niezwykle wazng jest, aby wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa i
higieny pracy dla pracodawcow i pracownikéw budowlanych realizowane byly wedtug programéw
dostosowanych pod wzgledem formy i tresci do poszczegoélnych rodzajow szkolen, specyfiki
zagrozen i ucigzliwosci na okreslonym stanowisku czy grupie stanowisk.

Instruktaz stanowiskowy powinien zapozna¢ uczestnikbw szkolenia z zagrozeniami
wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.



Pracownik zatrudniony na kilku stanowiskach pracy powinien przej$¢ instruktaz stanowiskowy
obowigzujacy na kazdym z tych stanowisk.

Czas trwania instruktazu stanowiskowego powinien by¢ uzalezniony od przygotowania
zawodowego pracownika, dotychczasowego stazu pracy oraz rodzaju pracy i zagrozen
wystepujacych na stanowisku pracy, na ktérym pracownik ma by¢ zatrudniony.

Instruktaz stanowiskowy przeprowadza osoba kierujgca pracownikami, wyznaczona przez
pracodawce, posiadajagca odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe oraz
przeszkolona w zakresie metod prowadzenia instruktazu.

Szkolenie podstawowe powinno zapewni ¢ pracownikom wiedz e i umiej etno $ci niezb edne
do wykonywania Ilub organizowania pracy zgodnie z pr zepisami i zasadami

bezpiecze nstwa i higieny pracy.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGAN[ZACJYJNE ZAPOBIEGAJ ACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

W trakcie realizacji zamierzenia budowlanego wystepujg roboty budowlane, ktérych charakter,

organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegOllnie wysokie ryzyko powstania

zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania ziemig lub upadku z

wysokosci —okreslone w § 6 rozporzadzenia [3]:

a) wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o glebokosci wigkszej niz 1,5 m
oraz wykopoéw o bezpiecznym nachyleniu $cian o glebokosci wigkszej niz 3,0 m,

b) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5 m
W celu eliminacji zagrozenia i zapewnienia wtasciwych warunkéw bezpieczenstwa i higieny
pracy nalezy speti¢ nastepujace warunki:

1. Przygotowanie i organizacja budowy:

e Opracowac projekt organizacji rob6t

e Projekt organizacji rob6t nalezy dostosowa¢ do rodzaju, wielkosci, ztozonosci
inwestycji/budowy oraz zawiera¢ projekt zagospodarowania placu budowy.

* W projekcie organizacji rob6t okreslic bezpieczny sposb prowadzenia rob6t budowlano
montazowych (m.in. poprzez zastosowanie srodkéw ochronnych).

* Roboty budowlane prowadzi¢ zgodnie z projektem organizacji robo6t.

e Jezeli na budowie roboty budowlane beda wykonywane jednoczesnie przez pracownikéw
ré6znych pracodawcéw, nalezy wyznaczy¢ koordynatora ds. bhp.

* Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i
numery telefonéw: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
policji.

2. Szkolenia bhp:

e Pracownicy wykonujacy roboty na placu budowy powinni zosta¢ poddani instruktazowi

stanowiskowemu
3. Badania lekarskie:

» Pracownicy powinni posiada¢ aktualne orzeczenia lekarskie o braku przeciwwskazahn do

pracy na zajmowanym stanowisku.
4. Dodatkowe kwalifikacje:

» Kierownik budowy / kierownicy robét powinni posiada¢ uprawnienia do sprawowania
samodzielnych funkciji technicznych w budownictwie

» Operatorzy maszyn i urzadzenh powinni posiada¢ wymagane uprawnienia kwalifikacyjne

5. Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i uci  azliwe:

e Pracodawca powinien dostarczy¢ pracownikom odziez i obuwie robocze

e Pracownicy powinni stosowac¢ dostarczone przez pracodawce odziez i obuwie robocze

*  Pracownicy powinni zosta¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej

* Pracownicy powinni stosowa¢ wymagane $rodki ochrony indywidualnej

6. Teren budowy:
e Teren budowy / robét powinien zostaé zabezpieczony przed dostepem 0s6b
nieupowaznionych.
7. Zaplecze higieniczno — sanitarne
* Pracodawca powinien zapewni¢ pomieszczenia higieniczno-sanitarne.
8. Oswietlenie
» Drogi, przejscia i miejsca niebezpieczne nalezy wtasciwie oswietli¢
9. Stanowiska i procesy pracy:

e Zabezpieczy¢ (porecze, daszki ochronne, inne) i oznakowaé strefy niebezpieczne (miejsca
niebezpieczne)

» Zachowac¢ wiasdciwe odlegtosci stanowisk pracy od napowietrznych linii wysokiego napiecia
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» Stanowiska pracy nalezy odpowiednio zabezpieczyé przed spadajacymi przedmiotami,
czynnikami atmosferycznymi i uszkodzeniami mechanicznymi

e Stanowiska pracy na wysokosci (krawedzie otwartych powierzchni) zabezpieczy¢ przez
zastosowanie odpowiednich srodkéw ochrony zbiorowej

» Otwory technologiczne zabezpieczy¢ zgodnie z przepisami bhp.

Roboty ziemne:

+  Sciany wykop6w odpowiednio zabezpieczyé przez obudowanie lub skarpowanie.

e Do stanowisk pracy w wykopach zapewni¢ bezpieczne zejscia, rozmieszczone w
odlegtosciach max. 20 m.

» Prawidtowo sktadowac¢ urobek.

* Roboty ziemne z uzyciem sprzetu zmechanizowanego prowadzi¢ zgodnie z przepisami i
zasadami bhp

Transport:

» Drogi komunikacyjne dostosowac do srodkOw transportu wewnetrznego oraz przewozonego
tadunku;

» Drogi i przejscia wlasciwie zabezpieczy¢ przed zagrozeniem spadania przedmiotéw z gory

Zurawie:

«  Zuraw wyposazy¢ w tablice informujaca o udzwigu dopuszczalnym.

e Torowisko zurawia utrzymywaé we wiasciwym stanie technicznym.

 Elementy sterownicze i sygnalizacyjne zurawia utrzymywa¢ we wiasciwym stanie
technicznym.

*  Wiasciwy stan instalacji odgromowej zurawia udokumentow¢ aktualnymi pomiarami

e Prowadzi¢ jest ksigzka dyzuréw i ksigzka kontroli zurawia.

Czas pracy:

* Przestrzega¢ normy czasu pracy operatora zurawia.

Magazynowanie i sktadowanie:

» Prawidlowo wyznaczy¢ miejsca sktadowania materiatow.

e Przy sktadowaniu zachowa¢ wymagane odlegtosci od energetycznych linii napowietrznych.

* Materiaty wkasciwie sktadowa¢ lub/i magazynowac.

Maszyny i urz gdzenia techniczne

» Opracowacé i udostepni¢ do statego korzystania instrukcje bhp dotyczace obstugi maszyn i
urzadzen.

e Uzytkowane maszyny i urzadzenia sg oznakowaé odpowiednimi znakami i barwami
bezpieczenstwa

* Uzytkowane maszyny i urzgdzenia wyposazy¢ odpowiednie urzgdzenia ochronne.

* Maszyny /urzadzenia/ i narzedzia powinny muszg posiadaé certyfikat na znak
bezpieczenstwa lub deklaracje zgodnosci.

e Uzytkowane maszyny i urzgdzenia utrzymywac wtasciwym stanie technicznym.

» Uzytkowane narzedzia reczne i drabiny utrzymywac we wiasciwym stanie technicznym.

* Maszyny i urzadzenia podlegajgce dozorowi muszg posiadaé swiadectwa dopuszczenia do
ruchu.

Rusztowania:

» Dokona¢ dokumentowanego odbioru rusztowania przez nadzor techniczny przed oddaniem
go do uzytkowania.

* Rusztowanie prawidtowo posadowi¢ na gruncie

* Powierzchnie robocze rusztowania wypei¢ wiasciwymi pomostami.

» Prawidtowo wykonac kotwienie rusztowania do statych elementéw budynku.

*  Wykona¢ piony komunikacyjne pomiedzy poziomami pomostéw rusztowania.

» Prawidlowo wykona¢ obarierowanie pomostow rusztowania.

» Wykorzystaé¢ rusztowanie zgodnie z przeznaczeniem.

* Rusztowanie okresowo konserwowac i kontrolowac.

* Rusztowania stalowe muszg posiada¢ wtasciwg instalacje odgromowa.

Urzadzenia i instalacje energetyczne:

e Instalacje i urzadzenia elektryczne muszg mie¢ zapewniong ochrone przed dotykiem
bezposrednim.

e Skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej przed dotykiem posrednim powinna zostaé
potwierdzona pomiarami.

* Badania, pomiary i przeglady instalacji i urzgdzen elektroenergetycznych wykonywac
terminowo.

» Przewody zasilajace urzadzenia elektryczne zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem.



PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA.

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. Nr 21,
poz. 94 z pdzniejszymi zmianami)

- art. 21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz.
1126 z pbézniejszymi zmianami)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122, poz. 1321 z
pdézniejszymi zmianami)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczeg6towego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegblowego zakresu
rodzajow robot budowlanych stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.
U. Nr 151, poz. 1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegoblnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62,
poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62, poz.
287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktére powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62,
poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéw budowlanych, w ktoérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow
(Dz. U. Nr 62, poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow
i napojéw (Dz. U. Nr 60, poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
0golinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 844 z pbézniejszymi
Zmianami)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120, poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenhstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401)

Opracowat:
mgr inz. arch. Marian Ceynowa



