Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 69/2019
Dyrektora Naczelnego WSZ w Elblagu

Regulamin
dla oséb odwiedzajacych pacjentow
oraz os6b sprawujacych opieke nad pacjentami przebywajacymi
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Elblagu.

§1

Odwiedziny pacjenta przebywajacego w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Elblagu oraz
opieka sprawowana przez przedstawicieli ustawowych/opiekunéw  faktycznych  nad
dzieckiem/osoba niepetnosprawna ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci - przebywajgcym
w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Elblaggu odbywa sig na zasadach okreslonych w niniejszym

Regulaminie.
§2
1. Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy, (dalej

k.r.0.) przedstawicielem ustawowym jest:

- kazdy z rodzicdw dziecka pozostajacego pod wtadzg rodzicielska. Jezeli dziecko pozostaje pod
wtadzg rodzicielska obojga rodzicéw, kazde z nich moze dziataé samodzielnie jako
przedstawiciel ustawowy dziecka (art. 98 § 1 k.r.0.);

- opiekun prawny dziecka pozostajacego pod jego opieka (art. 155 § 1-2 k.r.o.) — o ustanowieniu
opiekunem prawnym rozstrzyga sad opiekuriczy postanowieniem. Osoba twierdzaca, ze jest
opiekunem prawnym musi zatem wylegitymowac sig takim postanowieniem sadu
opiekunczego.

2. Zgodnie z art. 3 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta (dalej u.p.p.) przez opiekuna faktycznego nalezy rozumiec osobe sprawujaca,
bez obowiazku ustawowego, stata opieke nad pacjentem, ktéry ze wzgledu na wiek, stan

zdrowia albo stan psychiczny opieki takiej wymaga.

§3

1. Odwiedziny pacjenta moga odbywaé we wszystkie dni tygodnia za dorozumiana zgoda
pacjenta/przedstawicieli ustawowych/opiekunéw faktycznych. W razie braku zgody
pacjenta/przedstawicieli ustawowych/opiekundéw faktycznych na odwiedziny,
pacjent/przedstawiciele ustawowi/opiekunowie faktyczni powinni poinformowa¢ o tym
Pielegniarke Oddziatowg lub Pielegniarke Dyzurna.

2. Dziecko w trakcie leczenia szpitalnego ma prawo do korzystania z catodobowej opieki
sprawowanej przez przedstawicieli ustawowych dziecka lub opiekuna faktycznego.
W wyjatkowych przypadkach — za zgodg Ordynatora/ Koordynatora — opieke nad dzieckiem
moze sprawowac inna osoba petnoletnia wskazana przez przedstawicieli ustawowych\dziecka.
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Osoba sprawujaca opieke na dzieckiem zwana jest w dalszej czgsci niniejszego Regulaminu

,opiekunem dziecka”.

§4

Ze wzgledu na bezpieczenstwo pacjenta lub zagrozenie epidemiologiczne Dyrektor Naczelny
Szpitala moze wyda¢ decyzje ograniczajaca odwiedziny pacjenta. Decyzja ma forme pisemna,
zawiera uzasadnienie oraz okresla termin, do ktérego obowigzujq ograniczenia.

W trosce o respektowanie prawa do spokoju i intymnosci pozostatych pacjentow zaleca sie:

1) aby osoby odwiedzajgce pozostawiaty odziez wierzchnia i bagaze w szatni,

2) aby pacjenta nie odwiedzaty réwnoczesnie wiecej niz dwie osoby,

3) aby podczas odwiedzin zachowac cisze, unika¢ prowadzenia gtoénych rozméw oraz
poruszania tematéw, ktére mogtyby wprowadzi¢ pacjenta w stan niepokoju,

4) aby w odwiedzinach nie uczestniczyly dzieci ponizej 7 roku zycia,

5) ograniczy¢ odwiedziny w godzinach porannych z uwagi na organizacjg pracy oddziatow
(badania diagnostyczne, zabiegi lecznicze i pielggniarskie),

6) aby w godzinach 22:00 — 06:00 (cisza nocna) ograniczy¢ odwiedziny do niezbednego
minimum. W tym czasie odwiedziny odbywaja sie za wiedza i zgodnie z zaleceniami
lekarza dyzurnego oddziatu.

Nie zezwala sie na odwiedzanie pacjenta przebywajgcego w sali pooperacyjnej. Dopuszcza sig
odstepstwo w przypadkach szczegdlnych za zgodg lekarza. Wéwczas osoba odwiedzajaca
zobowigzana jest do zastosowania sie do wszelkich zasad, w tym higieniczno -
epidemiologicznych wskazanych przez personel oddziatu.

W Oddziale Noworodka, Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka im. Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy w pomieszczeniach z inkubatorami z uwagi na specyfikg pomieszczen,
bezpieczeristwo przebywajgcych tam pacjentéw oraz organizacje udzielanych sSwiadczen
zdrowotnych o ostatecznym harmonogramie odwiedzin i ilosci oséb przebywajgcych
w pomieszczeniach zdecyduje personel oddziatu. Zaleca sie przestrzeganie nastgpujacych
zasad:

1) Matka z ojcem (réwnoczesnie) moga przebywa¢ w oddziale przy noworodku w godz.
9%.10%j od 15%-17%.

2) W pozostatych godzinach przy dziecku moze pozosta¢ wytgcznie jeden z rodzicow.

W przypadku obchodu lekarskiego i wykonywania zabiegédw u pacjentéw personel moze

poprosi¢ osoby odwiedzajace o czasowe opuszczenie sali.
§5

Pacjenta nie powinny odwiedzaé osoby chore, stwarzajace zagrozenie zdrowotne dla innych
pacjentéw, a w szczegélnosci dotknigte choroba zakazng lub infekcjami drég oddechowych.

Osoby odwiedzajace oraz sprawujgce dodatkowg opieke pielegnacyjng zobowigzane sg do
podporzadkowania sie wszelkim poleceniom i wskazéwkom personelu szpitalnego, w tym

zakazowi siadania na tézkach pacjentow.
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3. Zaleca sie, aby osoby sprawujgce dodatkowa opieke pielegnacyjng ustality z lekarzem i/lub
pielegniarka oddziatu, zakres wykonywanych samodzielnie czynnosci  pielegnacyjnych.
Przedstawiciel ustawowy lub opiekun faktyczny dziecka/osoby niepetnosprawnej ze znacznym
stopniem niepefnosprawnosci w czasie pobytu w oddziale powinien wspomaga¢ wdrozony
i realizowany indywidualny proces pielegnacyjny. Do opieki pielegnacyjnej zalicza sig czynnosci
w obszarze zabezpieczenia potrzeb fizjologicznych, bezpieczeristwa pacjenta oraz kapieli,
mycia, przebierania i karmienia. Przedstawiciel ustawowy lub opiekun faktyczny
dziecka/osoby niepetnosprawnej ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci zobowigzany jest
po czynnosciach pielegnacyjnych umyc i zdezynfekowac rece oraz bezwzglednie przestrzegac
rezimu sanitarnego.

4. Przedstawiciel ustawowy lub opiekun faktyczny dziecka/osoby niepetnosprawnej ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci jest zobowiazany zgtosi¢ wole korzystania z noclegu w chwili
przyjecia ww. oséb do oddziatu Pielegniarce Oddziatowej, a w przypadku jej nieobecnosci -
Pielegniarce Dyzurnej.

5. Podjete przez przedstawiciela ustawowego lub opiekuna faktycznego dziecka/osoby
niepetnosprawnej ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci dziatania, realizowane sg pod
kontrolg wykwalifikowanego personelu medycznego.

6. Osobom odwiedzajacym zabrania sie dostarczania pacjentom alkoholu i srodkow
psychoaktywnych oraz produktéw zywnosciowych z przeterminowang data waznosci oraz
niedozwolonych do spozywania w danej jednostce chorobowej pacjenta. W przypadku

watpliwosci, informacji moze udzieli¢ lekarz lub pielegniarka oddziatu.
§6

Osoby odwiedzajace, upowaznione przez pacjenta/przedstawiciela ustawowego, moga zwracac sig
o informacje dotyczaca stanu zdrowia pacjenta do lekarza prowadzacego lub lekarza dyzurnego
oddziatu, a w zakresie opieki pielegniarskiej - do Pielegniarki Oddziatowej/ Pielegniarki Dyzurnej.

§7

1. Osoby odwiedzajace/przedstawiciele ustawowi/opiekunowie faktyczni sg zobowigzani
do przestrzegania przepiséw bezpieczeristwa i higieny, przeciwpozarowych oraz zakazu palenia
tytoniu oraz spozywania alkoholu na terenie catego Szpitala.

2. W odwiedzinach nie moga uczestniczy¢ osoby znajdujace si¢ pod wptywem alkoholu,
narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajgcych oraz osoby zachowujace si¢ agresywnie.
W przypadku naruszenia zasad odwiedzin, personel medyczny ma prawo nakaza¢ takim
osobom natychmiastowe opuszczenie Szpitala. W przypadkach szczegdlnie uzasadnionych
personel wzywa ochrone Szpitala, moze takie wezwac policjg, o czym uprzednio informuje
naruszajgcego porzadek.

3. Osobom odwiedzajacym zabrania sie samowolnego wchodzenia do pomieszczer stuzbowych
Szpitala/Oddziatu.
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4. Przedstawiciel ustawowy lub opiekun faktyczny dziecka/osoby niepetnosprawnej ze znacznym

stopniem niepefnosprawnosci zobowiazany jest zachowa¢ porzadek w otoczeniu ww. 0s6b.

Do oddziatu nalezy wnosi¢ tylko niezbedne rzeczy i przechowywa¢ je w szafkach (nie pod

tézkiem).

5. Przedstawicielowi ustawowemu lub opiekunowi faktycznemu dziecka/osoby niepetnosprawnej

ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci zabrania sig:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

9)

podawania lekéw bez zlecenia lekarskiego (przyniesionych z domu),

wychodzenia z dzieckiem poza teren Szpitala,

palenia tytoniu na terenie szpitala,

przebywania w oddziale, jezeli jego zachowanie wskazuje na spozycie alkoholu,
zaktécania spokoju innym chorym,

uzywania czajnikéw elektrycznych na salach chorych (w oddziale istnieje mozliwos¢
podgrzania positkow),

przechowywania produktéw zywnosciowych na salach (prosimy o pozostawianie
zywnosci podpisanej nazwiskiem w lodéwce dla rodzicéw),

przechowywania rzeczy i produktéw zywnosciowych (niewymagajacych
przechowywania w lodéwce) na parapetach okiennych,

przygotowywania mieszanek niemowlecych na salach,

10) wprowadzania wézkow dziecigcych w oddziat,
11) przebywania w salach innych chorych, na korytarzach, gabinetach zabiegowych,

kuchni bez przyczyn organizacyjno - medycznych,

12) prania rzeczy osobistych i dziecka/ osoby niepetnosprawnej ze znacznym stopniem

niepetnosprawnosci w oddziale.

13)w Oddziale Noworodka, Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka im. Wielkiej

Orkiestry Swigtecznej Pomocy - uzywania w salach chorych telefonow

komérkowych oraz innych nos$nikow (tablety, laptopy).

§8

Pobyt w podmiocie leczniczym przedstawiciela ustawowego albo opiekuna faktycznego,

ktéry sprawuje opieke nad pacjentem matoletnim lub posiadajagcym orzeczenie

0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci jest bezptatny.
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