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Szanowni Panstwo,

za nami kolejny rok w rzeczywistosci pod znakiem COVID-19. Kolejne mutacje
koronawirusa sprawiaja, ze musimy by¢ ciagle gotowi na nowe obostrzenia,
a jednoczesnie przestrzega¢ obowigzujacych zasad sanitarnych. Na przestrzeni
ostatnich 2 lat znaczaco zwiekszyta sie nasza wiedza na temat wirusa, niemniej
jednak w dalszym ciaggu musimy stosowac sie do zalecen epidemiologéw, aby
zwiekszy¢ bezpieczenstwo pacjentéw jak i naszych pracownikéw. Réwnie wazna,
co zapobieganie rozprzestrzenianiu sie koronawirusa, jest rehabilitacja oséb,
ktore juz przeszty te chorobe. Wptywa ona na polepszenie sprawnosci oddechowe;j
pacjentéw i zwiekszenie ich wydolnosci wysitkowej. Nalezy takze pamietac o jej
aspekcie psychologicznym. Pacjenci, ktorzy ciezko przeszli te chorobe, czesto
pozostaja w ztej kondycji psychicznej, rehabilitacja moze zas znacznie poprawic ich
samopoczucie.

Przed nami - nowe wyzwania, kolejne niezbedne inwestycje. Bo chociaz Szpital
- to przede wszystkim dziatania w zakresie poprawy stanu zdrowia pacjentéw -
to nasza powinnoscig jest réwniez dbatos¢ o zapewnienie chorym coraz lepszych
warunkow leczenia i obowigzek utrzymania w dobrej kondycji catej ogromnej infrastruktury obiektu szpitala.

Tylko w ciggu ostatniego roku do Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Elblagu trafit nowoczesny sprzet medyczny o tacznej
wartosci ponad pieciu milionéw ztotych.

Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii WSZ w Elblagu otrzymat wyrdznienie od Ministerstwa Zdrowia, ktéry docenit
prace Szpitala na rzecz transplantologii, za najwieksza aktywnos¢ donacyjna w latach 2017-2019. Nagroda byta dotacja w wysokosci
miliona ztotych za zakup sprzetu medycznego. Dotacja przyznana zostata w ramach Narodowego Programu Rozwoju Medycyny
Transplantacyjnej. Oddziat wzbogacit sie m.in.: ultrasonograf, respirator, aparaty do znieczulania, kardiomonitory, t6zka do intensywnej
terapii czy wozki transportowe do przewozenia chorych.

Ponad dwa miliony ztotych wydalismy z $rodkéw wtasnych na zakup m.in.: narzedzi chirurgicznych i laparoskopowych dla
Bloku Operacyjnego i narzedzi zabiegowych dla Oddziatéw Szpitalnych.

Dzieki dofinansowaniu od Zarzadu Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie w wysokosci 1.159.000 zt zakupilismy
nowy stacjonarny aparat rtg do Zaktadu Radiologii.

Blisko milion ztotych jest wart sprzet, ktory Szpital otrzymat z Agencji Rezerw Materiatowych na mocy decyzji Prezesa Rady
Ministréw, zgodnie z ustawg o rezerwach strategicznych. Dzieki ich udostepnieniu, m.in. Zaktad Radiologii wzbogacit sie o aparat
RTG Mobile, Il Oddziat Choréb Wewnetrznych o elektryczne t6zko szpitalne z materacem i ssak medyczny dwubutlowy, a Oddziat
Neurochirurgii, Neurotraumatologii i Chirurgii Kregostupa o stanowisko centralnego monitorowania czy kardiomonitor.

W marcu 2022 roku zakonczylisSmy realizacje piecioletniego projektu pn. ,Kompleksowa informatyzacja Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Elblagu - dostosowanie do ogdlnopolskiego sytemu informatyzacji medycznej platformy P1 i P2”. Dziatania
w ramach zadania pozwalaja na dostosowanie Szpitala do przetwarzania elektronicznej dokumentacji medycznej oraz na poprawe
dostepnosci ustug przez nas Swiadczonych poprzez wdrozenie nowoczesnych rozwigzan, wykorzystujacych zaawansowane technologie
informacyjno-komunikacyjne.

To wazne, aby nadazac za obowigzujacymi standardami opieki zdrowotnej. Ale dla nas to takze mobilizacja, by nie ustawac
w staraniach. By osiggniety wspolnym wysitkiem poziom pracy szpitala nie tylko utrzymag, ale i sukcesywnie podnosi¢ jakos¢ naszych
ustug medycznych.

Z serdecznymi pozdrowieniami

Elzbieta Gelert

Dyrektor Naczelny

Wojewaddzkiego Szpitala Zespolonego
w Elblagu
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STAWOW
flagowy zabieg elblgskich
ortopedow

j koordynator Oddziatu Chirurgii Urazowo-
& Ortopedycznej - Grzegorz Sosnowski
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Oddziat Chirurgii Urazowo-Orto-
pedycznej Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Elblag jest jednym
z niewielu oddziatéw w Polsce maja-
cych bardzo szeroki zakres oferowa-
nych technik operacyjnych w zakre-
sie:

e leczenia operacyjnego i czynno-
Sciowego ztaman

e zabiegdéw naprawczych i rekon-
strukcyjnych koriczyn

e leczenia powiktan zrostu kost-
nego

e zabiegéw endoprotezoplastyki
stawow

e artroskopii stawow.

Wykonujemy rocznie okoto 1500
zabiegdw ortopedycznych, ktérych
zakres zwieksza sie z kazdym rokiem.

Nasz oddziat szczegélnie specja-
lizuje sie w endoprotezoplastyce
stawéw. Przeprowadzamy rocz-
nie ponad 700 zabiegéw wymiany
stawéw biodrowych i kolanowych.
Sposrod wielu wykonywanych ope-
racji warto wymienic: endoprotezo-
plastyke totalng i czesciowg stawow
biodrowych, artroskopie stawow
(kolanowych, skokowych i barko-
wych) z artroskopowa rekonstrukcja
struktur sréodstawowych, wertebro-
plastyke, korekte palucha kos$lawe-
go, osteotomie, operacje naprawcze/
rekonstrukcyjne s$ciegien, otwarte
nastawienie i stabilizacje ztaman,
operacje ciesni nadgarstka, dosta-
wowe podanie leku. Endoprotezo-
plastyka jest wciaz dynamicznie roz-
wijajaca sie dziedzing ortopedii.

Wieloletnie doswiadczenie lekarzy
specjalistéw w dziedzinie ortopedii
i traumatologii narzadu ruchu w za-
biegach endoprotezoplastyki stawu
biodrowego w naszej placéwce daje
pacjentowi szanse na zniesienie do-
legliwosci bolowych, odzyskanie za-
dowalajacego zakresu ruchomosci
w stawie biodrowym oraz powrét do
normalnego zycia.

Endoprotezy ,wytrzymujg” nawet
20 lat. Jednak trzeba pamietaé, ze
kazdy organizm inaczej reaguje na
sztuczny staw. Nie bez znaczenia jest
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Endoprotezoplastyka, zwana rowniez alloplastyky stawu biodrowego
to operacja, w ktorej usuwa sie zniszczone powierzchnie stawowe wraz
z sasiadujgcymi fragmentami kosci i zastepuje je elementami sztucznymi,
ktére tworza nowy, chociaz sztuczny staw. Jest to obecnie najskutecz-
niejsza metoda leczenia u chorych ze znaczng destrukcjg powierzchni

stawowych w przebiegu reumatoidalnego zapalenia stawow (RZS), cho-
roby zwyrodnieniowej stawéw (ChZS), jatowej martwicy gtowy kosci
udowej, dysplazji stawow biodrowych czy wtérnych pourazowych zmian
zwyrodnieniowych.

tez tryb zycia, jaki prowadzit przed
operacja i bedzie prowadzit po za-
biegu pacjent. Kiedy nie ma miesni,
to wszystko spoczywa na stawach
miedzykregowych i dyskach, a one
z wiekiem ulegajg wypaczeniu i prze-
cigzeniu.

W perspektywie planujemy dal-
sze poszerzanie zakresu zabiegow
wykonywanych w naszym oddziale
o nowe metody alloplastyki, leczenia
urazoéw oraz o operacje rekonstruk-
cyjne.

DBAJO
AKTYWNOSC
FIZYCZNA!

Oddziat Chirurgii Urazowo-Orto-
pedycznejposiada 37 t6zek. Obejmu-
jemy opieka ludzi w kazdym wieku,
a zastosowanie nowoczesnych me-
tod diagnostyki i leczenia umozliwia
im szybki powrét do zdrowia. Pacjen-
téw wypisywanych z oddziatu moni-
torujemy w poradni ortopedyczne;j.
Tym, ktérzy wymagaja usprawnienia
po zabiegach zapewniamy fachowa
pomoc w Zaktadzie Rehabilitacji.

DBAMY O
PROFESJONALNY
ROZWOJ ORAZ
USTAWICZNE
DOSKONALENIE

Wykonywanie petnej gamy zabie-
gébw ortopedycznych wymaga do-
Swiadczonego personelu. Dostoso-
wujac sie do najnowoczesniejszych
tendencji we wspotczesnej ortope-
dii, pracownicy naszego oddziatu
systematycznie sie szkolg i poszerza-
ja swoja wiedze. W oddziale pracuje
wysoko wykwalifikowany i doswiad-
czony zespot lekarzy i pielegniarek.

Oddziat zatrudnia:
e 13 specjalistow
e 4rezydentéw
e 21 pielegniarek

Personel oddziatu stale podno-
si swoje kwalifikacje, uczestniczy
w krajowych i zagranicznych kongre-
sach i sympozjach oraz szkoleniach.
We wrzeséniu 2021 roku na terenie
naszego szpitala odbyto sie szkole-
nie Attune Roadshow 2021 organi-
zowane przez firme DePuy Synthes
Johnson&Johnson. W ramach szko-
lenia uczestnicy mogli skorzystac
z nastepujacych aktywnosci:

e interaktywnej prezentacji syste-
mu oraz technologii endoprotezy
Attune Knee,

e treningu techniki operacyjnej sys-
temu endoprotezy Attune Knee
w wirtualnej rzeczywistosci (VR),

e warsztatéw na sztucznych ko-
$ciach z techniki operacyjnej.

Spotkanie miato na celu zdobycie
wiedzy o najnowszych technolo-
giach i technikach w zakresie endo-
protezoplastyki stawow.




XXXIX DNI
ORTOPEDYCZNE

W dniach 7-9 pazdziernika 2021 r.
w Centrum Kulturalno-Kongreso-
wym Jordanki w Toruniu odbyto sie
wydarzenie - XXXIX Dni Ortope-
dyczne Polskiego Towarzystwa Or-
topedycznego i Traumatologiczne-
go - cykliczne i wazne wydarzenie
w kalendarzu spotkan ortopedéw
w Polsce.

Organizatorem ostatniej konfe-
rencji byli lekarze ortopedzi z wioda-
cych w Polsce osrodkéw w dziedzinie
ortopedii, znani z sukceséw w lecze-
niu schorzen stawu kolanowego
i stawu biodrowego: dr Grzegorz So-
snowski z Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Elblagu, dr Maciej
Jackowiak z Wojewdédzkiego Szpi-
tala Zespolonego w Toruniu oraz dr
Michat Kutakowski z Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdro-
wotnej w Rypinie.

Dni Ortopedyczne to jedno z naj-
wiekszych wydarzen $rodowiska
medycznego w Polsce poza odbywa-
jacym sie naprzemiennie Zjazdem
Naukowym Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicz-
nego. Spotkanie miato na celu za-
prezentowanie dorobku Regionéw
i Osrodkow, ktore wspdlnie organi-
zuja Dni Ortopedyczne.
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Do aktywnego uczestnictwa za-
proszeni zostali lekarze rezydenci,
ktérym umozliwiono zaprezento-
wanie referatéw przed znakomitym
gronem ortopedéw z catej Polski.

W programie Dni znalazty sie row-
niez praktyczne sesje szkoleniowe
oraz sesje towarzyszace dla piele-
gniarek i fizjoterapeutéw.

W warsztatach, dyskusjach i pane-
lach towarzyszacych wzieto udziat
okoto tysigca przedstawicieli $ro-
dowiska medycznego zwigzanego
z ortopedia i traumatologia. Podczas
wyktadéw poruszone zostaty m.in.
tematy leczenia ztaman i uszkodzen
urazowych, przerzutéw nowotworo-
wych do kosci oraz profilaktyki prze-
ciwzakrzepowej.

Zjazd poprowadzit obecny pre-
zes Towarzystwa Ortopedycznego
i Traumatologicznego prof. Tomasz
Mazurek - Konsultant Krajowy
w dziedzinie ortopedii i traumatolo-
gii. Poza wyktadem inauguracyjnym
na temat historii rozwoju termino-
logii medycznej, wreczone zostaty
rowniez nagrody i odznaczenia Za-
rzadu Gtéwnego Polskiego Towarzy-
stwa Ortopedycznego i Traumatolo-
gicznego. Jednym z laureatéw zostat
dr Grzegorz Sosnowski koordynator
Oddziatu Chirurgii Urazowo-Orto-
pedycznej naszego szpitala.

Po czesciinauguracyjnej rozpocze-
to czes¢ naukows zjazdu, ktéra skta-
data sie z 3 blokéw: teoretycznego -
w trakcie, ktérego wygtoszono okoto

Uroczyste otwarcie Dni Ortopedéw, fot. Mikotaj Kuras, dla UMWKP

50 referatéw, warsztatéw z réznych
technik operacyjnych oraz czesci po-
Swieconej szkoleniu instrumentariu-
szek.

Lekarze Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Elblagu przedstawili
tacznie 7 referatéw:

- ,Prezentacja dokonan oddziatu
ortopedycznego WSZ w Elblagu” -
Woijciech lluk

- ,Alloplastyka jednoprzedziatowa
stawu kolanowego” - Piotr Nowak

- ,Leczenie operacyjne ztaman bliz-
szego konca kosci udowej” - Marcin
Sobczak

- ,Zespolenia ptytkowe” - Tomasz
Maczyszyn

- ,Zespolenia srodszpikowe” - Stani-
staw Olszewski

- ,Zaopatrzenie ubytkéw skornych
na naczyniach tydkowych” - Michat
Wilinski

- ,Obustronna endoprotezoplasty-
ka stawdw barkowych - studium
przypadku” - Piotr Bielan

Dni Ortopedyczne to nie tylko
osobiste spotkania i rozmowy mery-
toryczne, ale réwniez towarzyskie.
W celu odnowienia i nawigzywania
nowych znajomosci i kontaktéw zor-
ganizowano kilka spotkan oraz rywa-
lizacje rekreacyjno-sportowa.

Organizacja Dni Ortopedycznych
jest doskonata okazjg, aby regional-
ne osrodki mogty nie tylko przedsta-
wi¢ swoje osiagniecia, ale rowniez
wymienia¢ sie  doswiadczeniami
w technikach leczenia pacjentow.
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KONCERT DLA MEDYKOW
WARMIT T MAZUR

fot. materiaty prasowe, Zrédto: www.facebook.com/BrzezinMarek/

W dniu 7 kwietnia 2022 r. w Filharmonii Warminsko-Mazurskiej im. Feliksa Nowowiejskiego
w Olsztynie, odbyta sie Gala Operowa , Koncert dla Medykéw Warmii i Mazur”.

To wyjatkowe wydarzenie, nie
bez powodu zorganizowane zostato
w dzien Swieta Pracownikéw Ochro-
ny Zdrowia. Gala odbyta sie na za-
proszenie Marszatka Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego  Gustawa
Marka Brzezina. Pozwolita wyrazi¢
wdziecznos$¢ dyrektorom, pielegniar-
kom, lekarzom, ratownikom medycz-
nym oraz pracownikom szeroko poje-
tych stuzb medycznych za ich ciezka
prace w dobie pandemii COVID-19.

Marszatek Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Gustaw Marek Brzezin

fot. materiaty prasowe,

zrodto: www.facebook.com/BrzezinMarek/

Wydarzenie rozpoczeto wystgpie-
nie Marszatka, ktéry takimi stowami
powitat pracownikéw ochrony zdro-
wia:

- Staralismy sie jako samorzqd zaak-
centowac ten bardzo trudny czas pan-

demii, w ktérym nie mielismy sposob-
nosci spotkac sie w tak szerokim gronie.
Wiemy, Ze ciggte niebezpieczeristwo
pandemiczne jeszcze jest, trzeba byc
w przestrodze, uwadze, ale chcemy Wam
wyrazi¢ ogromnq wdziecznosc za to, ze
mozemy sie spotkac, za to ze byliscie od
pierwszych chwil na pierwszej linii walki
Z pandemig, Ze czulismy sie zabezpiecze-
ni. To jest bardzo wazne, bo to co spotka-
to praktycznie caty $wiat i to co spotkato
mieszkancéw naszego regionu byto nie
do wyobrazenia. To czas naprawde trud-
ny, czas rzeczywistej grozby i rzeczywi-
stej tragedii.

Serdecznie dziekujemy, ze bez wzgle-
du na przestrzen, bez wzgledu na moz-
liwosci, bez wzgledu tez na czas swojej
stuzby byliscie w kazdym miejscu tam
gdzie potrzeba i niesliscie pomoc naszym
mieszkaricom.

Szanowni Panstwo nie sposéb nie
dziekowac samorzqdom przy tej okazji.
Mysle, ze tak jak kazda administracja
samorzqdowa, to tez mieszkancy staneli
na wysokosci zadania i dostosowywali
sie do tych nowych wymogow.

Ale najwiekszy honor, najwiekszy za-
szczyt nalezy sie potoczne rozumianej
stuzbie zdrowia, petnej obowigzkéw
i petnej tez wytrwatosci.

Prosze Panstwa dzisiaj gdzie liczy-
my na schytek pandemii jestesmy tez
w ogromnej trosce, w ogromnej soli-
darnosci z narodem Ukrainiskim. To

co wydawato sie, Ze jest niemozliwe
w swojej tragedii, w swoim zagroZeniu
nabrato petnego oblicza. Dalej musimy
by¢ wspdlnie razem, dalej musimy by¢
w gotowosci i nadal stuzba zdrowia oraz
cate nasze spoteczeristwo nie majg wy-
tchnienia.

Dzisiaj tym koncertem chcemy Wam
podziekowac, symbolicznie uhonorowac
i stawa¢ w dyspozycji do wspotpracy
na nastepne dni, miesigce i lata dobre-
go funkcjonowania opieki zdrowotnej
w regionie Warmii i Mazur. Wszystkiego
dobrego. Serdecznie pozdrawiamy. -

Gwiazdami koncertu pod batutg
dyrygenta Piotra Sutkowskiego, byty
Swiatowe] stawy solisci: Aleksandra
Zamojska - sopran, Ewa Menaszek
- alt, Adam Zdunikowski - tenor, tu-
kasz Konieczny - bas.

Wieczér wypetnita muzyka kla-
syczna niosaca z sobg prostote, melo-
dyjnosc i Spiewnosé. Dla oséb poszu-
kujacych wydarzen z najwyzszej potki
byta to prawdziwa muzyczna uczta.
Od samego rozpoczecia wieczoru,
wyczuwalne byto zyczliwe zaintere-
sowanie ze strony publicznosci, ktére
przyczynito sie do wytworzenia cie-
ptej atmosfery podczas catego kon-
certu idoskonatego kontaktu miedzy
artystami i odbiorcami.
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Dziat Ratownictwa
Medycznego laureatem
Nagrody Prezydenta Elblgga
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Tradycyjnie juz od 1991 roku -
6 stycznia w wieczér Trzech Krdli
poznalismy laureatéw nagréd Pre-
zydenta Elblagga Witolda Wrdéblew-
skiego zarok 2021. Podczas gali Pre-
zydent wreczyt nagrody za 2021 rok
za szczegolne osiggniecia w pracy na
rzecz miasta. Zostaty one przyznane
w 9 kategoriach.

W kategorii Ochrona zdrowia na-
grode otrzymat Dziat Ratownictwa
Medycznego Wojewddzkiego Szpi-
tala Zespolonego w Elblagu. Nagro-
de zrak Prezydenta odebrat dr Prze-
mystaw Wotoszyn, petnigcy funkcje
Koordynatora DRM w Elblagu.

Zadanie ratowania ludzkiego zdro-
wia i zycia w stanach jego nagtego
zagrozenia to jedno z najtrudniej-
szychinajbardziej odpowiedzialnych
zobowigzan, jakie moze podjac czto-
wiek. | to wtasnie ratownicy medycz-
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ni, lekarze i kierowcy karetek podej-
muja sie tego wyzwania, wykazujac
sie poswieceniem, czesto empatig,
odwaga i profesjonalizmem. Praca
w warunkach nieustannego stresu,
wysitku i ogromnej odpowiedzialno-
$ci wymaga szczegdblnego powotania
i niegasnacej pasji do niesienia po-
mocy pacjentom.

Praca cztonkéw Zespotéw Ratownic-
twa Medycznego od zawsze zwigzana
byta z podwyzszonym ryzykiem. Szcze-
golnego znaczenia nabrato to jednak
teraz, gdy na catym sSwiecie trwa walka
z koronawirusem, a warunki pracy sta-

dr Przemystaw Wotoszyn koordynator Dziatu
Ratownictwa Medycznego
fot. Urzad Miejski w Elblagu

ty sie wyjgtkowo trudne. Od poczqgtku
pandemii schowani w kombinezonach,
ukryci pod maskami, stajq niejako ano-
nimowo u boku pacjentéw, by walczyé
o ich zycie i zdrowie, niosq pomoc
kazdemu, kto tego potrzebuje - uza-
sadniat przyznanie nagrody pre-



zydent Elblaga. - Ich praca, choc
wyczerpujgca i trudna, jest cze-
sto niedoceniana, a to wtasnie oni
w czasie pandemii stanowiq os walki
o pacjenta. Wydaje sie, ze w obecnej
sytuacji mozna postawic teze, ze czton-
kowie Zespotéw Ratownictwa Medycz-
nego to wspétczesni bohaterowie ostat-
nich miesiecy.

Do zadan stawianych przed Ze-
spotami Ratownictwa Medycznego
nalezy niesienie pomocy pacjentom
w stanie zagrozenia zdrowia i zy-
cia, optymalne zaopatrzenie ich na
miejscu zdarzenia i opieka podczas
transportu do szpitala w celu konty-
nuowania ich diagnostyki i leczenia.

Zespoty Ratownictwa Medyczne-
go praktycznie non stop pracujg na
petnych obrotach niosac pomoc pa-
cjentom. Realizujg w miesigcu okoto
1500 wyjazdow do oséb ze stanami
zagrozenia zycia lub zaostrzeniami
choroéb podstawowych.

fot. Urzad Miejski w Elblagu

Wszystkie elblaskie ambulan-
se wykorzystywane przez Zespoty
Ratownictwa Medycznego wypo-
sazone s3 W nowoczesny sprzet
medyczny, niezbedny do ratowania
ludzkiego zycia, ale najwieksza war-
toscig s3 ludzie i ich kompetencje,
a w tym zespole pracujg wyjatkowi,
wyksztatceni, petni empatii, praw-
dziwi wspoétczesni bohaterowie, dla
ktorych niesienie pomocy to po pro-
stu zyciowa misja.
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Obsade karetek stanowia lekarze,
ratownicy medyczni oraz kierow-
cy, tworzac trzon funkcjonowania
8 elblaskich Zespotéw Ratownictwa
Medycznego. Wszyscy oni s3 przy-
gotowani do samodzielnej pracy
Z pacjentem w wymagajacych warun-
kach przedszpitalnych, wiekszos¢
z nich ukonczyta studia wyzsze, na
biezaco poszerza swojg wiedze na
kursach doskonalgcych oraz nabywa
kolejne kompetencje.

W Dziale Ratownictwa pracujg
takze pielegniarki, ktére przyjmuja
wezwania dla transportu sanitarne-
go w POZ, transportu miedzyszpi-
talnego, a takze zespotu neonatolo-
gicznego oraz koordynuja ich prace.
Dodatkowo dbajg o zapewnienie od-
powiednich srodkéw medycznych
na potrzeby Zespotéw Ratownictwa
Medycznego. Nalezy zaznaczy¢, ze
zarébwno organizacja transportu

sanitarnego, jak i transportu mie-
dzyszpitalnego w warunkach pande-

mii byta bardzo trudna i wymagata
od ratownikéw ogromnego wysitku.

W tym miejscu warto wspomnie¢,
ze elblaski Dziat Ratownictwa Me-
dycznego jako pierwszy w kraju pod-
jat sie realizacji niezwykle waznego
przedsiewziecia polegajgcego na
wprowadzeniu do kazdego z Zespo-
téw przenosnych, kompaktowych
urzadzen USG, dzieki ktorym posze-
rzona zostata mozliwos¢ wczesnej,
przedszpitalnej diagnostyki naj-
powazniejszych stanéw zagrozenia
zycia juz na miejscu zdarzenia. Od
poczatku 2021 roku regularnie orga-
nizowane sa szkolenia doskonalace
praktyczne umiejetnosci wykorzy-
stania tego narzedzia jako stetosko-
pu XXI wieku.

Gale rozdania Nagrod Prezydenta
Elblaga uswietnit koncert w wyko-
naniu Karoliny Leszko - wokalistki,
uczestniczki programéw: The Voice
of Poland i Must Be The Music oraz
Marcina Jajkiewicza - wokalisty ja-
zzowego, musicalowego oraz roz-
rywkowego, aktora musicalowego
i dyplomowanego instruktora wo-
kalnego, w towarzystwie muzykéw
Elblaskiej Orkiestry Kameralnej pod
batutg Ariela Ludwiczaka. W pro-
gramie koncertu znalazty sie polskie
i Swiatowe przeboje lat 20 30.

Laureaci Nagréd Prezydenta Elblaga za rok 2021
fot. Urzad Miejski w Elblagu
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WOJEWODZKI
SZPITAL ZESPOLONY
W ELBLAGU

konca swiata

y
| JEDEN DZIEN DLUZEJ!

Wielka Orkiestra Swiatecznej Po-
mocy w 2022 roku zagrata juz po raz
trzydziesty. Gramy do konca $wiata
i jeden dzien dtuzej!

Tegoroczne hasto brzmiato: ,Przej-
rzyjnaoczy’.

Fundusze z tegorocznego Finatu
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej pomo-
g zaopatrzyc szpitale w:

e tonometry do pomiaru cisnienia
srodgatkowego (rogdwki i soczewki)

e synoptofory do pomiaru kata zeza

e mikroskopy

e stoty operacyjne

e urzadzenia OCT do bezinwazyjnej
diagnostyki schorzen

e tomografia dnaoka

e angiograf dwuptaszczyznowy do le-
czenia siatkdwczaka - najczestszego
nowotworu ztosliwego gatki ocznej
udzieci

e oftalmoskopy do badania dna oka

e lampy szczelinowe do diagnostyki
przedniego odcinka oka.

- Pienigdze zebrane podczas 30. Fina-
tu zostanq przeznaczone na zapewnienie
najwyzszych standardéw  diagnostyki
i leczenia wzroku u dzieci. Wzrok to naj-
wazniejszy zmyst cztowieka. Jakiekolwiek
problemy z nim zwigzane, wptywajg na
0g6lny rozwdj i poznawanie Swiata. Dla-
tego tak istotne jest szybkie stwierdzenie
ewentualnych nieprawidtowosci i podije-
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cie leczenia, a czynnikiem niezbednym do
prawidtowej diagnozy i wdrozenia terapii
jest nowoczesny sprzet, ktérego polskim
placéwkom brakuje - czytamy na stro-
nie Orkiestry.

Wojewddzki  Szpital  Zespolony
w Elblagu jak co roku aktywnie wiaczyt
sie w zbidérke. Dzien przed finatem -
29 stycznia grali$my w Centrum Han-
dlowym ,Ogrody’.

Pracownicy Szpitala przeprowadzili
badania typu pomiar poziomu cukru
we krwi i ciSnienia tetniczego. Przy
stoisku ustawiony zostat inkubator,
a pielegniarki opowiadaty o wspotpra-
cy szpitala z fundacjg WOSP.

O wielkim wktadzie akcji na funk-
cjonowanie szpitala opowiedziata
lek. Barbara Chomik - koordynator
Oddziatu Noworodka, Patologiii Inten-
sywnej Terapii Noworodka im. Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy:

- Wielka Orkiestra grata dla naszych
dzieci, a teraz gra dla naszych wnukoéw -
méwita koordynator - Jest to dowdd na
wielopokoleniowy charakter dziatalno-
Sci fundacji i nadzieja na to, ze w trosce
o0 zdrowie naszych najmniejszych pacjen-
toéw, jak i naszych senioréw, dbac bedzie-
my w oparciu o najnowsze i najlepsze
standardy z wykorzystaniem najnowo-
czesniejszego sprzetu. Wiemy, ze Wielka



Orkiestra gra do korica Swiata i jeden
dzien dtuzej. Nasz oddziat jest mtodszy
tylko o 5 lat od fundacji. Od samego po-
czqgtku naszej dziatalnosci pracujemy na
rzecz ratowania zdrowia, Zycia naszych
matych pacjentéw, naszych wczeshiakéw,
skrajnie chorych noworodkéw. Obszar
leczenia nie obejmuje tylko Elblgga, ale
znacznq czes¢ wojewddztwa warmin-
sko-mazurskiego. Przez te 25 lat naszej
pracy udato nam sie uratowac zdrowie ty-
siecy matych pacjentéw. Ratujemy dzieci
Z masq ciata ponizej kilograma, a nawet
dzieci, ktére wazq piecset gram, urodzone
ze skrajnie wczesnych cigz (23-24 tydzien
cigzy). Sprzet zakupiony przez fundacje
pozwala nam te dzieci monitorowac i dia-
gnozowac. Bez niego nowoczesna terapia
bytaby niemozliwa. Jeszcze kilkadziesigt
lat wczesniej bytoby to niemozliwe. Je-
stesmy dzieki wielkiemu zaangazowaniu
Wielkiej Orkiestry, jest ona z nami od po-
czqtku istnienia naszego oddziatu. Funda-
cja wyposazyta nasz oddziat w wielomi-
lionowy sprzet. Sq to najnowoczesniejsze
respiratory, inkubatory, pompy infuzyjne,
kardiomonitory, pulsoksymetry, a takze
wysokiej klasy aparaty USG, bez ktérych
hie wyobrazamy sobie pracy.

Zakupiona zostata réwniez nowocze-
sna karetka neonatologiczna wyposazona
w specjalistyczny inkubator transportowy;,
przystosowany do bezpiecznego transpor-
tu noworodkow i wezesniakow, bedgcych
w stanie zagrozenia zycia i zdrowia. Trans-
portujemy noworodki na terenie naszego
wojewddztwa, a w razie koniecznosci na
terenie catego kraju. Wartos¢ przekazanej
przez fundacje karetki wraz z zabudowqg
i wyposazeniem wynosi okoto 800 tysiecy
ztotych.

Jestesmy bardzo wdzieczni i dziekuje
Panstwu bardzo. Bez Was nie byto by tej
akgji! Dziekuje w imieniu Dyrekcji Woje-
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waddzkiego Szpitala Zespolonego w Elblg-
gu, jak i wtasnym.

wi_e|h orkiestra
Swiatectnej

ar™

W dzien finatu, po Swiatetku do
Nieba pod Ratuszem Staromiejskim
na mieszkancéw Elblaga, ktérych nie
odstraszyta wichura, czekat Orkiestro-
wy Tort zasponsorowany przez Wo-
jewddzki Szpital Zespolony w Elblagu
oraz Ciastkarnie u WOLKA.

Ogromne stowa wdziecznosci kieru-
jemy do Wolontariuszy i Darczyrncéw!
Dziekujemy z catego serca! Bez Was by
sie nie udato.

Szpital w poszczegdlnych latach ze-
brat:

2022-17 613,86 zt
2021- 4707,38 zt
2020-15 627,57 zt
2019-15261,67 zt
2018-13460,04 zt
2017 -13 950,00 zt

Darowizny od WOSP w 2022

- Aparat do mechanicznej kompresji
klatki piersiowej - Lucas 3.1 dla Pogo-
towia Wyjazdowego DRM,
wartos¢ darowizny: 44 tys zt

- Aparat USG Fast - Philips Lumify dla
Pogotowia Wyjazdowego DRM,
wartosc darowizny: okoto 24 tys zt

- System mobilny endoskopii gietkiej
Matrix EL Spectar dla Oddziatu Oto-
laryngologii z Pododdziatem Chirurgii
Szczekowo- Twarzowe;j,
wartosc darowizny: 160 tys zt

-Ratunkowa torba pediatryczna
z systemem QR - Paramedica Polska
Sp. zo.0.Spk.,
wartos¢ darowizny: okoto 30 tys zt
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SZPITAL ZESPOLONY

W ELBLAGU

Z poczatkiem kwietnia zamkniety zostat tzw. ,,Odcinek Buforowy” Szpitalnego Oddziatu Ratun-
kowego. Z tej okazji Dyrektor Naczelny Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Elblagu Elzbieta
Gelert wraz z Dyrektor ds. Pielegniarstwa Bozeng Ropelewska i Koordynatorem SOR-u Pawtem
Dziurzynskim uroczyscie podziekowali wszystkim pielegniarkom za ogromne zaangazowanie i pro-
fesjonalng opieke medyczng oraz za wielkie serce i zyczliwos¢ w tym trudnym okresie jakim byta
walka z wirusem SARS-CoV-2.

Na mocy Decyzji Wojewody War-
minsko-Mazurskiego Artura Cho-
jeckiego od dnia 15 wrzes$nia 2020
r. Wojewddzki Szpital Zespolony
w Elblagu zapewniat 4 tézka dla pa-
cjentéw z podejrzeniem zakazenia
SARS-CoV-2. W pézniejszym okresie
ilos¢ tézek wzrosta do 10.

Pacjenci z podejrzeniem zachoro-
wania na koronawirusa, zgtaszajacy
sie do Szpitala, trafiali na tzw. Od-
cinek Buforowy, bedacy potaczony
bezposrednio ze Szpitalnym Od-
dziatem Ratunkowym. Tam czekali
na wynik testu, ktéry wykonywany
byt w szpitalnym laboratorium. Jesli
zakazenie sie potwierdzito, pacjent
przenoszony byt do szpitala jedno-
imiennego. Natomiast jesli nie byt
nosicielem pozostawat pod opiekg
w naszym szpitalu. ,Bufor” byt za-
tem miejscem podejmowania decyzji
o dalszym leczeniu pacjenta. Dla
Wojewddzkiego Szpitala Zespolone-
go w Elblagu byt to swojego rodzaju
wentyl bezpieczenstwa. Odcinek
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Buforowy powstat z myslg o zabez-
pieczeniu chorych juz leczacych sie
w Szpitalu, nowo przyjetych, ale tak-
ze o personelu szpitala. Pacjenci byli
pod opieka dedykowanego zespotu
lekarskiego i pielegniarskiego, kto-
ry wspomagany byt przez lekarzy ze
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego.
W tym trudnym okresie nasz perso-
nel zabezpieczyt ok. 1200 pacjentow.

W  podziekowaniu pielegniarki
uhonorowane zostaty ksigzka za-
tytutowang: Pielegniarstwo  Tran-
skulturowe. Pozycja ta dostarczy na
pewno wiele dodatkowej i cennej
wiedzy. Wstapienie Polski do Unii
Europejskiej
spowodowato
otwarcie gra-
nic, nasilito mi-
gracje ludnosci
z wielu krajéw
odmiennych
kulturowo
oraz doprowa-
dzito do wzro-

stu liczby imigrantéow i uchodzcow
asymilujacych sie w Polsce. Sytuacja
ta wymaga od pielegniarek nowych
umiejetnosci i postrzegania pacjenta
nie tylko przez pryzmat jego proble-
mow zdrowotnych, ale takze potrzeb
duchowych i praktycznych uwarun-
kowan zwigzanych z wyznawang re-
ligia i pochodzeniem etniczno-kultu-
rowym.
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PRACA FARMACEUTY
SZPITALNEGO | KLINICZNEGO

W HISZPANII

Poprawa opieki nad pacjentami poprzez szkolenie pracownikow,
badania i rozwoj farmaceuty szpitalnego i klinicznego.

W 2021 roku Kierownik Apteki
Szpitalnej Sebastian Sobski zapro-
ponowat mgr farm. Aleksandrze
Mikotajczyk udziat w rekrutacji na
miesieczny staz w Hiszpanii organi-
zowany przez Naczelng lzbe Apte-
karska. Pani Aleksandra obserwo-
wata prace farmaceutéw szpitalnych
w Aptece Szpitala Uniwersyteckiego
w Elche.

Hospital General Universitat d’Elx
czyli Szpital Uniwersytecki w Elche
jest to szpital wielospecjalistycz-
ny, posiadajagcy Oddziaty takie jak:
Alergologia, Kardiologia, Gastroen-
terologia, Endokrynologia, Oddziat
Choréob Wewnetrznych, Nefrologia,
Pulmonologia, Neurologia, Neuro-
chirurgia, Onkologia, Psychiatria,
Reumatologia, Oddziat Choréb Za-
kaznych, Angiologia i chirurgia na-
czyniowa, Chirurgia ortopedyczna

i traumatologia, Chirurgia ogdlna
i plastyczna, Dermatologia, Otola-
ryngologia, Okulistyka, Urologia,
Ginekologia i Potoznictwo, Pediatria
oraz OIOM dla dorostych i dla nowo-
rodkow.

Szpital liczy tacznie ok. 600 t6zek.

Servicio de Farmacia - Apteka Szpi-
talna jest podzielona na dziaty, ktore
realizujg rézne zadania, pozwalajace
by opieka nad pacjentem byta na jak
najwyzszym poziomie. Funkcjonalnie
te dziaty tworzg jedng catos¢, ponie-
waz sg one od siebie zalezne.

Do Dziatéw Apteki Szpitalnej
w Hiszpanii naleza:
e Dziat Farmakokinetyki
Klinicznej
Dziat Badan Klinicznych
Dziat Zywienia

mgr farm. Aleksandra Mikotajczyk,
fot. wtasna

Dziat Unit Dose

Dziat Onkologii

Dziat Opieki Nad Pacjentem
Ambulatoryjnym

Dziat Farmakotechniki
Obszar Administracyjny

- Wyjazd ten byt niezwykle cieka-
wy i pozwolit mi zobaczy¢ i poznaé
w praktyce jak wyglgda praca farma-
ceuty szpitalnego i klinicznego w Hisz-
panii. Mam nadzieje, ze czes¢ zdobytej
tam wiedzy i doswiadczenia bede mo-
gta wykorzystac w mojej codziennej
pracy w Wojewddzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Elblggu. Planujemy w tym
roku rozpoczqé¢ opieke nad pacjentem
onkologicznym i chcemy takze monito-
rowac zuzycie antybiotykéw. Jezeli ktos
sie zastanawia czy warto pojechac, to
obiecuje, Ze nie pozatuje ani sekundy
takiego wyjazdu - mowi mgr farm.
Aleksandra Mikotajczyk
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Oddziat przyjazny

KANGUROWANIU
| BLISKOSCI

Kangurowanie — nazwa co najmniej niezwykta, jak i niezwykte jest to, co sie za
nig kryje. Wtasnie za zastugi na polu wspierania i promowania zbawiennego dla
wczesniakow kangurowania zostat wyrdzniony Wojewddzki Szpital Zespolony
w Elblagu. Dodajmy od razu, ze 15 maja Swietowano Dzien Kangurowania, z ktérym

jest zwigzane to wyrdznienie.

Kangurowanie to dziatanie pole-
gajace na bezposrednim kontakcie
skéry dziecka i rodzica, ktéry dla
noworodka, zwtaszcza wczes$niaka,
ma zbawienny wptyw. Wojewddz-
ki Szpital Zespolony, ktéry zostat
wyrozniony przez fundacje Mat-
kowelove i Teczowy Kocyk za za-
stugi na tym polu. To wyrdznienie
przyznali wtasciwie sami rodzice
w przeprowadzonym w zwigzku
z Dniem Kangurowania plebiscycie.

- Z decyzjq dotyczqcq kangurowa-
nia nie byto Zadnej dyskusji, byto to
cos, o czym marzytem, co$ niesamo-
wicie wyczekiwanego - tak moéwi
o kangurowaniu pan Maciej, trzyma-
jacy w ramionach synka Henryka. - Ta
mitosé, to poczucie przywiqzania, kto-
re byto juz w czasie, gdy dziecko byto
w brzuszku, a péZniej powigzanie tego
z tym pierwszym przytuleniem dziec-
ka, jest naprawde czyms najwspanial-

szym, czego rodzic moze doswiadczyc.
Teraz czuje nasze wzajemne ciepto,
czuje spokoj Henryka, nasze bicia serca
dziatajgce na siebie, to cos pieknego -
dodaje. Warto kangurowac z wielu
powoddéw, a medycy Wojewddz-
kiego Szpitala Zespolonego wiedza
o tym doskonale.

- Swieta takie jak Dzieri Kanguro-
wania warto celebrowac, warto o nich
przypominac - podkresla Piotr Kor-
czynski z firmy Kroban, ktory wspoét-
pracuje z fundacjami Matkowelove
i Teczowym Kocykiem. - Celebrowacd
po to, zeby wzrastata sSwiadomosé
rodzicéw, by nie bali sie kangurowa-
nia - mowi. Przyznaje, ze jest wiele
osrodkéow w Polsce, gdzie kangu-
rowanie nie jest jeszcze nalezycie
promowane przez medykéw. Piotr
Korczynski przekazat list gratula-
cyjny i praktyczne prezenty, ktére
przydadza sie rodzicom, dzieciom

Piotr Korczynski z firmy Kroban przekazujacy
list gratulacyjny i prezenty
fot. Mikotaj Sobczak; www.portel.pl

i medykom na Oddziale Noworodka
w Wojewoddzkim Szpitalu Zespolo-
nym. Nie zabrakto rozméw o wy-
zwaniach, jakie stojg przed ochrong
zdrowia w zwigzku z promowaniem
kangurowania. Realizowanie tej
praktyki w znaczny sposob ograni-
czaty chocby koronawirusowe obo-
strzenia.

- Okres pandemii byt pod tym wzgle-
dem trudny - przyznaje lek. Barba-
ra Chomik, koordynator Oddziatu
Noworodka, Patologii i Intensywne;j
Terapii Noworodka. - Jednak jedng
z pierwszych decyzji podjetych przez
naszq dyrektor, gdy zmniejszyta sie
liczba zakazen, byto wtasnie przy-
wrdcenie mozliwosci  kangurowania
w szpitalu. Odwiedzin jako takich nie
byto, a kangurowanie owszem - pod-
kresla. Dodajmy, ze kangurowanie
to czas, w ktorym personel od-
dziatu towarzyszy rodzicowi, roz-
mawia z mama lub tatg, starajac
sie odpowiedzie¢ na jego pytania




i potrzeby. Narodziny dziecka, a tym
bardziej wczesdniaka, wigza sie z no-
wymi wyzwaniami, czesto z ogrom-
nymi emocjami. Stad w Wojewddz-
kim Szpitalu Zespolonym na oddziale
jest zapewniana réwniez pomoc psy-
chologa.

NA SZCZESCIE
STOPNIOWO
KANGUROWANIE
STAJE SIE CORAZ
POWSZECHNIEJSZA
PRAKTYKA.

- Liczba porodéw drogq cesarskie-
go ciecia znacznie skoczyta do gory,
aw zwiqzku z tym dzieci sq pozbawione
zbawiennego wptywu bycia bezposred-
nio po porodzie z mamag, ale tutaj swo-
ja role odgrywajq ojcowie - méwi lek.
Barbara Chomik. - Byt taki czas, ze
kangurowanie tatusiéw byto traktowa-
ne jako fanaberia, ale w tej chwili mamy
kolejke ojcéw, by to robi¢ - dodaje.
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- Kangurowanie daje dziecku poczu-
cie bliskosci rodzica, jego zapachu, bicia
serca, po prostu dotyku... - podkresla
piel. Dorota Maciorowska, oddzia-
towa. - Warto podkreslic, ze nie chodzi
o gtaskanie, przypominamy wiec rodzi-
com, zeby przytrzymywacé dziecko, bo
chodzi o dotyk - dodaje.

>

bt M"rkc')i’é']'iSBc-za ; www.portel.pl

JEDNA Z MAM,
KTORA SPOTYKAMY
NA ODDZIALE, JEST
PANI MAGDALENA.
TULI DO SIEBIE
SWOJA CORECZKE.

AN A
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- To bardzo fajne uczucie, cho-
ciaz to pierwsze doswiadczenie kan-
gurowania byto bardzo dziwne, bo
w naszym przypadku bylismy przy-
gotowani na to, ze dzieci polezq
w szpitalu i nie zdawalismy sobie spra-
wy, Ze tak szybko bedziemy mogli je
przytulic - méwi mama trzymaja-
ca w rekach dwumiesieczng Oliw-
ke. Mata urodzita sie jako jedna
z trojaczek w 25. tygodniu ciazy.
- Jednak jak tylko pojawita sie mozli-
wosc¢, bylismy wrecz zachecani do kan-
gurowania przez personel medyczny -
przyznaje mama.

Do fundacji Matkowelove dotarto
wiele sygnatéw chwalgcych Woje-
wodzki Szpital Zespolony - podkreslat
Piotr Korczynski. - Dlatego, wtasnie
dzieki gtosom rodzicéw, wraz z Teczo-
wym Kocykiem fundacja zdecydowata

Od lewej: lek. Barbara Chomik - koordynator

Oddziatu Noworodka, Patologii i Intensywnej Terapii
Noworodka im. Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy,
Pielegniarka Oddziatowa - Dorota Maciorowska

fot. Mikotaj Sobczak; www.portel.pl

0 wyroéznieniu szpitala w Elblggu jako
jednego z pieciu w Polsce.

Jak informuje fundacja Matkowe-
Love, kangurowanie obniza Smier-
telnos$¢ wsréd wezesniakow az o 40
proc., co wiecej, obniza ryzyko ciez-
kich infekcji (m. in. takich jak sepsa)
az o 65 proc. | ryzyko hipotermii
o 72 proc. Jest niezwykle przydatne
w stabilizacji parametréw zyciowych
dziecka, daje mu poczucie bezpie-
czenstwa, a czasem stanowi wrecz
jedyny motor napedowym w walce
o zycie i zdrowie wczesniaka. Tym
bardziej cieszy, ze ta metoda jest tak
bardzo wspierana w Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Elblagu. Tych
korzysci kangurowania jest zreszta
jeszcze wiecej, mozemy o nich prze-
czytaé np. w mediach spotecznoscio-
wych Matkowelove.

fot. Mikota) 508
www.portel.pl

- 15 maja, Dzien Kangurowania, to
dla nas, rodzicéw wczesniakéw, bar-
dzo specjalny czas - podkresla dr Ka-
tarzyna Dynska-Kukulska, prezes
fundacji Matkowelove. - Kangurowa-
nie to moment, w ktérym pierwszy raz
mamy mozliwosé kontaktu z wtasnym
dzieckiem. Jako rodzic wczesniaka
wiem, ze rodzice ha samym poczqtku
bywajg tym kangurowaniem przeraze-
ni, bo dzieci sq bardzo malutkie, wazq
mniej niz kilogram i sq podpiete do
specjalistycznych sprzetéw. To moze
paralizowad, dlatego my chcemy pro-
mowac, zachecaé, opowiadaé o tym,
jak dobroczynny wptyw ma kanguro-
wanie na wczesniaka i na wiezi dzieci
i rodzicow - zaznacza prezes. Doda-
je, ze warto, by promowali je mocno
wtasnie medycy. - Sq takie placowki,
w ktérych by¢ moze wystepuje obawa
i strach co do kangurowania po stronie
personelu, moze to tez wynikac z bra-
kéw kadrowych, bo przy kangurowaniu
muszq by¢ obecni specjalisci. Chcemy
jednak pokazac, ze sq szpitale, w kté-
rym kangurowanie jest standardem i ze
nie ma sie czego bac, a jest ono plusem
takze dla samego personelu medycz-
nego. Dzieci, ktére sq kangurowane,
wychodzq ze szpitala Srednio dwa ty-
godnie wczesniej. Sq tez spokojniejsze
i tatwiej stabilizujq sie ich parametry
zycia - ttumaczy Katarzyna Dynska-
-Kukulska.
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BEZPLATNA

MAMMOGRAFIA
- BEZ SKIEROWANIA

Zapraszamy na bezptatne badania mammograficzne realizowane w ramach Populacyjnego
Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi finansowanego przez NFZ.

Program skierowany jest dla Ko-
biet w wieku 50-69 lat, ktére w cia-
gu ostatnich 2 lat nie wykonywaty
mammografii.

Pracownia Mammografii wypo-
sazona jest w najnowoczesniejszy
w kraju aparat do diagnozowania
nowotworoéw piersi.

Cyfrowy Mammomat Revelation
firmy Siemens umozliwia wykonanie
duzo bardziej precyzyjnej mammo-
grafii, w sposdéb znacznie bardziej
komfortowy dla pacjentki. Dodat-
kowe funkcje urzadzenia pozwalaja
takze na wykonanie pogtebionej dia-
gnostyki piersi m.in. biopsji.

Mammografia to radiologiczne ba-
danie piersi polegajace na wykonaniu
serii zdje¢ gruczotu przy uzyciu pro-
mieni rentgenowskich. Gtéwnym ce-
lem badania mammograficznego jest

wykrycie szeregu zmian i wczesne
rozpoznanie raka piersi oraz innych
patologii zwigzanych z budowa sutka.

Czynniki ryzyka wystapienia raka

piersi:

- wiek 50-69;

- rak piersi wsréd cztonkéw rodziny
(stopien ryzyka zalezy od liczby
przypadkéw w rodzinie i stopnia
pokrewienstwa z chorg osobg);

-mutacje w genach BRCA 1 lub/i
BRCA 2;

-wczesna pierwsza
przed 12 rokiem zycia;

- p6Zna menopauza po 55 roku zycia;

- urodzenie dziecka po 35 roku zycia;

- bezdzietnos¢;

- poprzednie leczenie z powodu
raka piersi;

- leczenie z powodu innych scho-
rzen piersi.

miesigczka

Program wczesnego wykrywania
raka piersi skierowany jest do kobiet,
ktére:

- nie miaty wykonywanej mammo-
grafii w ciggu ostatnich 24 miesiecy;

- nie miaty wczesniej zdiagnozowa-
nej zmiany nowotworowej piersi.

Badanie mammograficzne jest bez-
ptatne i nie wymaga skierowania.

ZADBAJ O SWOJE ZDROWIE,
ZBADAJ SIE!

Rejestracja:

od 8.00do 15.00

pod nr. tel. 55239 58 80

lub osobiscie - Zaktad Radiologii
(I pietro) WSZ w Elblagu




Z UKRAINA

Od lewej - Krzysztof Stodkowski - pracownik apteki szpitalnej, Bozena Ropelewska - Dyrektor ds. pielegniarstwa WSZ w Elblagu
oraz przedstawiciel Centrum Wolontariatu z Narodowego Uniwersytetu Medycznego imienia |.Ya Horbaczewskiego w Tarnopolu




Centrum Wolontariatu z Narodowego
Uniwersytetu Medycznego imienia
I.Ya Horbaczewskiego w Tarnopolu

fot. Olga Pleshkanova

Wojewodzki Szpital Zespo-
lony w Elblaggu od poczatku
inwazji na Ukraine podjat
szereg dziatan zwiazanych
z pomoca humanitarna. Byta
to pomoc kierowana z naszej
strony przede wszystkim do
mieszkanicow Tarnopola, do
naszego miasta partnerskie-
go. Postanowilismy nie zostac
obojetni i przytaczy¢ sie do
wsparcia placowek medycz-
nych na terenach objetych
konfliktem zbrojnym.

Z poczatkiem marca dotaczajac sie
do akcji organizowanej przez Urzad
Miejski w Elblagu, przekazalismy
w ramach pomocy srodki opatrunko-
we dla 0séb potrzebujacych. Byto to:
e 600 opakowan gazy sterylnej
e 10kartonow sterylnych gazikéow/
kompresow

e 300 opakowan niesterylnych ga-
zikéw/kompreséw

e 360 sztuk podktadéw ginekolo-
gicznych
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Wiemy, ze ukrainskie sity zbrojne,
szpitale, najbardziej potrzebuja ap-
teczek i $rodkéw opatrunkowych.
W odpowiedzi nasz szpital podjat
akcje pomocy placéwkom medycz-
nym na terenach objetych konflik-
tem zbrojnym. Jako podmiot wy-
konujacy dziatalnos$¢ lecznicza nie
mieliSmy mozliwosci przekazania
posiadanych materiatéw opatrun-
kowych zakupionych z funduszy
publicznych. PostanowiliSmy po-
moc naszym kolezankom, kolegom
i medykom z Ukrainy, poprzez za-
kup najpotrzebniejszych materiatow
opatrunkowych.

Uzyskane fundusze zostaty w cato-
$ci przeznaczone na zakup Srodkéw
opatrunkowych dla obywateli Ukra-
iny. Zakup zostat dokonany przez
szpital, a nastepnie zostat przekaza-
ny do szpitala w Tarnopolu.

1 czerwca przedstawiciele Cen-
trum Wolontariatu z Narodowego
Uniwersytetu Medycznego imienia
I.Ya Horbaczewskiego w Tarnopolu
odebrali z Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Elblagu:

e 360 opakowan opasek gipsowych

e 656 opakowan opasek elastycz-
nych

e 65 sztuk opatrunkéw hydrozelo-
wych
27 sztuk cewnikoéw urologicznych
50 sztuk kaniul dotetniczych

n

Do akcji pomocowej aktywnie
dotaczyt réwniez Dziat Ratownic-
twa Medycznego Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Elblagu or-
ganizujac bezptatne szkolenia dla
Ukraincéw wracajacych do swojego
kraju.

- To, czego chcemy nauczy¢ Ukrain-
cow, jest dla medykow wiedzqg podsta-
wowg, ale dla laikéw juz nie. Chcemy
ich nauczy¢ takich umiejetnosci, ktére
mogq zdecydowac o tym, czy osoba
ranna przezyje, czy nie. Katalog obra-
zen powstajgcych na polu walki jest
ograniczony, jednak natychmiastowa
pomoc medyczna moze zadecydowac
o przezyciu danej osoby - tak przed
szkoleniem podkreslat koordynator
DRM dr Przemystaw Wotoszyn.

W ramach szkolenia, ktore trwato
okoto trzech godzin ratownicy na-
uczyli wyruszajacych na front zaopa-
trywania ran, jakich doznajg osoby
walczace. Sg to najczesciej popa-
rzenia twarzy, czy rany postrzatowe
klatki piersiowej, a takze wszelkie
inne obrazenia skutkujace krwawie-
niami lub krwotokami. W zwiazku
z tym medycy pokazali m.in. prawi-
dtowe zaktadanie opasek zacisko-
wych, opatrunkéw zastawkowych
naktadanych na klatke piersiows,
tamujacych krwawienia opatrunkéw
hemostatycznych, czy opatrunkow
hydrozelowych na poparzenia. Pod-
czas szkolenia jadacy na front po-
znali tez zasady udzielania pierwszej
pomocy, np. wentylacji.
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REHABILITUJEMY
NAJMtLODSZYCH
PACJENTOW

Metoda Vojty odréznia sie od innych technik rehabilitacji tym, ze nie polega na éwiczeniu zaburzonych
funkcji organizmu ani na treningu sity miesni. Siega natomiast po prawidtowe, zakodowane wzorce
ruchu. Terapia zaktada, iz dziecko rozwija sie w sposéb spontaniczny, a jego wzorce ruchoéw, ktore
stopniowo zdobywa w pewnej okreslonej sekwencji, s3 wrodzone, uwarunkowane genetycznie i typowe.
Metoda Vojty jest terapig neurorozwojowa, ktéra powstata w oparciu o prawidtowy rozwdéj cztowieka.
W okreslonych pozycjach ciata stymulowane sg tak zwane strefy wyzwalania, z ktérych mozliwe jest,
w sposéb automatyczny, uruchomienie odruchowej lokomocji, ktora jest zbiorem prawidtowych wzorcéw
ruchowych. Najogdlniej méwiac polega ona na uruchamianiu prawidtowych i zakodowanych w organizmie
wzorcéw ruchowych, ktére sg wzorcami funkcjonalnymi, potrzebnymi do wykonywania umiejetnosci dnia
codziennego. Mozna powiedzieé, ze sq zaprogramowane w haszym uktadzie nerwowym.




Wszyscy mamy zakodowane gene-
tycznie wzorce ruchowe, z ktérymi
sie rodzimy. Zatem zdrowego neu-
rologicznie niemowlecia nie musimy
uczy¢ kolejnych umiejetnodci, np.
ssania, czworakowania, siadania czy
wstawania, poniewaz niemowle roz-
winie je samodzielnie, bez niczyjej
pomocy. Réwniez dziecko, ktére nie
prezentuje prawidtowego rozwoju
ruchowego, nie musi uczy¢ sie tych
umiejetnosci, ale jego opiekunowie,
poprzez terapie, mogg mu pomaéc je
,odblokowac” i przez to da¢ mu szan-
se na samodzielne ich opanowanie.
Metoda Vojty moze by¢ stosowna
juz od pierwszych dni po urodzeniu.
U niedojrzatego wczeéniaka, bar-
dziej niz u dziecka donoszonego,
mozna obawiad sie nieprawidtowosci
w rozwoju psychoruchowym. Im
wczesniej zostang rozpoznane nie-
prawidtowosci i wdrozony proces
rehabilitacji, tym istnieja wieksze
szanse na skorygowanie wzorcéw
ruchowych i nakierowanie na prawi-
dtowy tor rozwoju psychomotorycz-
nego.

W maju br. odbyto sie dwudniowe
szkolenie ,METODA ODRUCHO-
WEJ LOKOMOCIJI wg VOITY za-
stosowana u DZIECI PRZEDWCZE-
SNIE URODZONYCH - OITN”
skierowane do fizjoterapeutéw i re-
habilitantéw.

W porozumieniu z International
Vojta Gesellschaft jako gtéwnego
osrodka Volty na caty $wiat, szkole-
nie poprowadzit mgr Sebastian Niz-
nik - fizjoterapeuta z naszego szpi-
tala.

W naszym szpitalu bywali przed-
stawiciele tego towarzystwa
z Niemiec, byli zachwyceni oddzia-
tem, catym szpitalem, personelem
i wspotpraca.
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Wielu z nas nie ma pojecia jak
trudno jest zaadoptowac sie wcze-
$niakowi do zycia pozatonowego ze
wzgledu na niedojrzatos¢ ptuc, ktére
sg zainfekowane, petne wydzieliny
i brakujgcego napedu oddechowe-
go w obszarze regulacji oddycha-
nia. Dlatego tematem przewodnim
szkolenia byto wsparcie oddechowe
wczesniakow.

Omdéwiono na szkoleniu:

e mechanike oddychania
e pierwszy oddech u noworodka
e specyfika oddychania

u wczesniaka;

e metody wsparcia oddechu
u wczesniakéw;

e stymulacje metoda odruchowej
lokomocji wg Voijty, jako terapie
oddechowa
u wczesniakéw;

e nieinwazyjne wsparcie
oddechowe;

e wskazania do terapii
u wczesniakéw.

Uczestnicy przyjechali z catej Pol-
ski. Na co dzien zajmujg sie terapia
dzieci, niemowlat i wczesniakéw
z zaburzeniami napiecia miesnio-
wego i asymetria, terapig dzieci
z zaburzeniami neurologicznymi,
opéznionym rozwojem ruchowym,
wadami postawy i stép, jak réwniez
uczarodzicéw prawidtowej pielegna-
cji niemowlat tak, aby nie zaburzac
ichrozwoju.Fizjoterapeucipracowali
w Oddziale Intensywnej Terapii
Noworodka naszego Szpitala. Pet-
ni zainteresowania, chtonni wiedzy
i poznawania nowych umiejetnosci
spedzili znami 2 intensywne dni.

Warsztatowa forma szkolenia jest
najbardziej poszukiwang i najefek-
tywniejszag metoda pozyskiwania
praktycznych umiejetnosci. W przy-
padku fizjoterapeutéw jest to szcze-

goélnie wazne. Tym bardziej cieszy
nas tak pozytywna ocena szkolenia
i prowadzacego.

o naszym fizjoterapeucie,
mgr Sebastianie Nizniku, tak pisza
uczestnicy warsztatow:

e Dziekujemy, ze mogliSmy wzigé
udziat w zajeciach.
e Ciesze sie, ze moge te ,cuda” ogla-
dac¢ na zywo. Brawo Sebastian!
Panie Sebastianie dziekujemy z ca-
tego serca!
Bardzo dziekujemy, ze moglismy
wzigc udziat w warsztatach.
e Nasza przygoda z Panem Seba-
stianem i Terapig Vojty trwa juz
ponad 4 lata. To nasze zycie, nasza
codziennos¢. Mysle, ze nikt inny
nie zna lepiej Wiktorka jak jego
rehabilitant. Doskonale pracujg ze
soba. Wiktor i Pan Sebastian two-
rzg zgrany Tandem. Z podziwem
i ogromna wdziecznoscig obser-
wuje prace, ktorg wykonuje, w jaki
sposéb dostosowuje ¢wiczenia do
sytuacji w jakiej znajduje sie Wik-
tor. To niesamowite jak systema-
tyczna praca zmienia naszego syn-
ka. Kto zna nasza historie to wie
o czym mowa. Dziekujemy z gtebi
serca. Zyczymy dalszych sukcesow.
Dziekujemy za wszystko co Pan
dokonat z Wikim.
Brak mi stéw jak opisac to wszyst-
ko. Dziekujemy Panie Sebastianie.
Ztote rece pana Sebastiana i wiel-
kie serce
Pan Sebastian to dusza cztowiek -
profesjonalizm, ogromna wiedza
oraz cudowne podejscie do matych
pacjentow.
Moje Malenstwo tez jest w Pana
rekach na oddziale w Elblagu.
| oczywiscie jak wyjdziemy zapew-
ne bedziemy kontynuowac spotka-
nia. Pozdrawiam.
e Sebastian jestes ,WIELKI”.
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Nowoczesna
technologia

w walce
Z rakiem
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Elblgskie Centrum Onkologii to projekt realizowany przez Wojewddzki Szpital Zespolony we wspétpracy z NU-MED
GRUPA S.A. Zapewniamy kompleksowa opieke i szybka terapie onkologiczng w ramach umowy z Narodowym Funduszem

Zdrowia. Dobra wspoétpraca, wieloletnie doswiadczenie oraz integracja wspélnych dziatan pozwala na zaproponowanie
naszym Pacjentom kompleksowej diagnostyki i leczenia choréb nowotworowych.

Pracownia Rezonansu Magne-
tycznego Centrum Radioterapii
i Usprawniania Nu-Med w Elblagu
wzbogacita sie o nowy, niezwykle
zaawansowany 1,5- teslowy skaner,
wyposazony w technologie BioMa-
trix, ktora pozwala dopasowac sie
do réznic anatomicznych, fizjolo-
gicznych pacjentow, eliminujac tym
samym wszelkie niepozadane efekty.
27 lipca odbyto sie uroczyste otwar-
cie nowej pracowni potaczone z kon-
ferencja.

Na poczatku spotkania gtos za-
brata Elzbieta Gelert, Dyrektor Na-
czelny Wojewddzkiego Szpitala Ze-
spolonego w Elblagu.

- W Elblgskim Centrum Onkologicz-
nym uruchamiamy drugq pracownie
rezonansu magnetycznego. To pra-
cownia, ktora jest niezwykle potrzeb-
na - podkreslita dyrektor. W czasie
swojego wystapienia przyblizyta
dane dotyczace leczenia onkologicz-
nego w placéwce. W Elblaskim Cen-
trum Onkologii realizowana jest
diagnostyka i leczenie m.in. nowo-
twordw piersi, uktadu nerwowego,
oddechowego, moczowego, rozrod-
czego, raka tarczycy i wielu innych.
W ramach leczenia nowotworéw
uktadu kostnego realizowane jest
m.in. wszczepianie endoprotez sta-
wu biodrowego. Elzbieta Gelert
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podkreslata tez, ze taka komplek-
sowa opieka onkologiczna wymaga
ciggtego dostosowywania obecnej
infrastruktury i wyposazenia me-
dycznego, stad w planach jest m.in.
przebudowa Il i Il pietra budynku
onkologicznego pod potrzeby Od-
dziatu Onkologicznego z Podod-
dziatem Chemioterapii oraz Od-
dziatu Dziennego Chemioterapii.
ElzbietaGelertzaznaczyta,zewspotpraca
z podmiotami tworzacymi Elblgskie
Centrum Onkologii, uktada sie bar-

dzo dobrze i z korzyscia dla pacjen-
téw.

Michat Walczak, kierownik
ds. rozwoju biznesu rezonansu ma-
gnetycznego firmy Siemens opo-
wiedziat o nowym wyposazeniu
medycznym. Dziekowat Nu-Medowi
za wybodr skanera wyposazonego
w technologie BioMatrix.

- System, ktory zainstalowalismy
w panstwa Centrum Onkologii, to naj-
nowoczesniejszy system rezonansu ma-
gnetycznego 1,5-teslowego - zazna-

fot. Anna Dembinska, www.portel.pl



fot. Anna Dembinska, www.portel.pl

czyt. - Kazdy cztowiek jest inny, kazdy
pacjent jest inny i jest to duze wyzwa-
nie szczegdlnie w obszarze onkologii.
Mamy réznych pacjentéw w réznych
stanach fizjologii, réznie pacjenci zno-
szq takie badanie - ttumaczyt. Tech-
nologia, z ktérej beda korzysta¢ me-
dycy w nowej pracowni, umozliwi
przeprowadzenie diagnostyki takze
tych pacjentéw, ktérzy do tej pory
byli pod tym katem w pewien sposéb
wykluczeni. Aparat zapewnia kom-
fort pacjentom i umozliwia badanie
takze oséb w trudnym stanie klinicz-
nym, co jest jednym ze znaczacych
aspektéw wspomnianej technologii
BioMatrix. Umozliwia tez sprawne
wykonanie wszelkich badan kardio-
logicznych.

- Juz trzy i pét roku mamy zaszczyt
by¢ partnerem Elblgskiego Centrum
Onkologii - méwita Anna Tybinkow-
ska, dyrektor Centrum Radioterapii
i Usprawniania Nu-Med w Elblagu.
- Nasze motto to: ,Raka mozna leczyt,
dziatamy kompleksowo, by Ci w tym
pomdc”, a ta kompleksowosc¢ ma dla nas
istotne znaczenie - dodata. Jak pod-
kreslita, w trakcie ponad trzech lat
wspoétpracy, przeprowadzono 100
tys. badan tomografii komputerowej
i rezonansu magnetycznego. W kon-
tynuowaniu tej pracy z pewnoscia
pomoze nowa pracownia.

- Nie ma onkologii bez diagnostyki
obrazowej, jest niezbedna na kazdym
etapie rozpoznania nowotworu i lecze-
nia - zaznaczyta Anna Tybinkowska.
Moéwita o znaczeniu nieustannego
dazenia do innowacji w tym zakresie
dla korzysci pacjenta i statym daze-
niu Nu-Medu do bycia na biezaco
Z nowymi rozwigzaniami.

Henryk Niewadziot, przewodni-
czacy rady nadzorczej Nu-Med gru-
paS.A., przypomniat, ze nie ma lecze-
nia bez odpowiedniej diagnostyki.
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- Mam nadzieje, ze wszystko to, co tu-
taj zostato poczynione, bedzie stuzyto
dobru pacjentéw - dodat - Zycze tego
im, Zycze tego nam - podkreslit.

Dodajmy, ze w wydarzeniu wzieli
udziat przedstawiciele wtadz rézne-
go szczebla i liczni medycy.

Okiem specjalistow:

- Aparat gwarantuje bardzo wysokqg
jakos¢ obrazéw oraz daje mozliwosc¢
doktadnej oceny wszelkich zmian, co
w konsekwencji przektada sie na lep-
szq diagnostyke. Dzieki zastosowanym
W rezonansie rozwiqgzaniom tech-
nicznym oraz innowacyjnemu opro-
gramowaniu klinicznemu, umozliwia
nowoczesng, wydajng i skuteczng dia-

ElZzbieta Gelert - Dyrektor Naczelny
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Elblagu
fot. Anna Dembinska, www.portel.pl

gnostyke obejmujqgcq bardzo szeroki za-
kres - méwi o nowych rozwigzaniach
w pracowni Wojciech Sikora, lekarz
specjalista radiolog z Pracowni Re-
zonansu Magnetycznego Nu-Med
GrupaS.A.

-Aletoniewszystko - dodajeelektro-
radiolog Robert Rudnik. - Rezonans
pozwala wykry¢ duzo mniejsze zmiany
i pokaza¢ je w doktadniejszy sposéb.
Dzieki wyborowi cewek i protokotéw
mozemy przyspieszyc proces skanowa-
nia nie martwiqc sie o jakos¢ sygnatu
i obrazu.

Obecnie Pracownia Rezonansu
Magnetycznego posiada jeden apa-
rat MRI. W ciggu ostatnich trzech
latach wykonano na nim dziesigtki
tysiecy procedur diagnostycznych.

OPIEKA ONKOLOGICZNA
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To pokazuje, jak ogromne jest zapo-
trzebowanie na wykonywanie tego
typu badan.

- Nowy aparat to olbrzymie wsparcie
dla juz funkcjonujgcego sprzetu. Szcze-
golnie istotne dla naszej pracowni,
z uwagi ha kompleksowosc¢ diagnosty-
ki i terapii onkologicznej, wspotprace
z Osrodkiem Raka Piersi i Centrum
Kompetencji Raka Jelita Grubego oraz
innymi placowkami. Nasza inwestycja
to ukton w strone wszystkich pacjen-
tow. Z jednej strony pozwoli na skré-
cenie kolejki oczekujgcych na badanie,
z drugiej - zwiekszy ich komfort, na
czym nam ogromnie zalezy - wskazuje
Anna Tybinkowska, Dyrektor Cen-
trum Radioterapii i Usprawniania
Nu-Med w Elblagu.

KOMPLEKSOWA

Dzieki instalacji kolejnego apara-
tu, pacjenci z catego regionu otrzy-
maja szerszy dostep do diagnostyki
obrazowej. Dodatkowo jako jedyny
w Elblagu i sasiednich powiatach,
nowy MRI posiadac¢ bedzie szerszy
otwor gantry, ktéry w przypadku pa-
cjentéw z klaustrofobig, moze pozy-
tywnie wptyna¢ na akceptacje oraz
postrzeganie badania.

- Zalezy nam na zapewnieniu do-
ktadnej, precyzyjnej i kompleksowej
diagnostyki. Nie zapominamy jednak
0 bezpieczenstwie i komforcie naszych
pacjentéw, nowy aparat pozwoli na
bardzo szybkie i wtasciwe rozpoznanie
zmian - méwi Agnieszka Koztowicz,
koordynator administracyjny Pra-
cowni Diagnostycznych Nu-Med
w Elblagu.

Pierwsi Pacjenci skorzystaja z ba-
dan nowym rezonansem magnetycz-
nym juz w lipcu.
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MAMY NOWA
SERWEROWNIE

Catkowita Wartos¢ projektu:

Dofinansowanie 85%:

Dofinansowanie Zarzagdu Wojewoddztwa

Warminsko - Mazurskiego:
Udziat wtasny Szpitala:

Wojewéddzki  Szpital Zespolo-
ny w Elblagu zrealizowat projekt
pn. ,Kompleksowa informatyzacja
Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Elblagu - dostosowanie do
ogolnopolskiego systemu informa-
cji medycznej do platformy P1i P2”
wspoétfinansowany z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego
wramach Osi Projektowej 3 Cyfrowy

Zmodernizowana, zapasowa serwerownia

21528 595,74 zt
15897 751,20 zt

5384 000,00 zt
246 844,54 zt

Region, Dziatanie 3.2 E-zdrowie Re-
gionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Warminsko-Mazur-
skiego nalata 2014-2020, Nr projek-
tu RPWM.03.02.00-28-0006/17.
Realizacja zadania pozwolita na
dostosowanie naszej placéwki do
przetwarzania elektronicznej doku-
mentacji medycznej oraz poprawe
dostepnosci ustug przez nas $wiad-
czonych poprzez wdrozenie nowo-
czesnych rozwigzan, wykorzystu-
jacych zaawansowane technologie
informacyjno-komunikacyjne. Byto
to mozliwe dzieki zrealizowaniu sze-
regu dziatan odpowiadajacych na
potrzeby naszych pacjentéw, ich ro-
dzin, kontrahentéw czy srodowiska
medycznego i administracyjnego.

W ramach zadania m.in. rozbudo-
walismy i zmodernizowalismy infra-
strukture teleinformatyczna Szpita-
la poprzez przebudowe pomieszczen
istniejgcej serwerowni, zbudowa-
lisSmy nowa serwerownie, dokona-
lismy budowy sieci szkieletowej,
zakupiliSmy nowe urzadzenia ser-
werowe i telekomunikacyjne. Wdro-
zyliSmy nowe jak i rozbudowalismy
istniejagce rozwigzania aplikacyjne,
wdrozyli$my narzedzia pracy grupo-
wej, narzedzia analityczne oraz sys-
temy wsparcia. Utworzylismy portal
pacjenta. Uruchomilismy 30 ustug
elektronicznych dedykowanych pa-
cjentom szpitala oraz kontrahentom
na réznych poziomach e-dojrzatosci.

Nowa gtéwna serwerowania szpitala

Fundusse
’ Eurcpejskie
B o By

Rrecepassabis LT
- Polka S s I ST PP

Unig Euiopefiks -
R it
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SZCZEPIENIA

przeciwko COVID-19

Badania potwierdzity, ze szczepionki sg bezpieczne i zmniejszaja ryzyko ciezkiego przebiegu choroby. Kazde
szczepienie to krok w strone zwalczenia pandemii, a jednoczesnie wyraz troski o bezpieczenstwo swoje
i innych!

W punkcie szczepien Wojewodz-
kiego Szpitala Zespolonego w El-
blagu zaszczepiliSmy od poczatku
uczestnictwa w Narodowym Progra-
mie Szczepien, tj. od 2020 r. 8 981
0s6b.

Z dniem 30 czerwca 2021 r. za-
konczono w szpitalu cykl szczepien
jedno i dwudawkowych w ramach

Narodowego Programu Szczepien,
z ktérych od 01 stycznia 2021 r. sko-
rzystato 7954 oséb i obejmowat gru-
py: pracownikéw szpitala, nauczycie-
li oraz pacjentéw onkologicznych.

Natomiast od 2021 r. zgodnie
z rekomendacja Rady Medycznej,
w szpitalu mozna byto skorzystac ze
szczepienia Il dawka przypomina-

jaca (wytacznie szczepionka Pfizer)
obejmujaca pracownikéw szpita-
la. Od tego tez dnia do 31 grudnia
2021 r. zaszczepity sie 815 osoby.
Szczepienia byty kontynuowane
od 11 stycznia 2022 r. do 07 marca
2022 r.iskorzystato z nich 137 oséb.
Punkt Szczepien COVID-19 zostat
zamkniety 8.04.2022r.
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PACJENCIE OCEN
NASZ SZPITAL

W 2021 roku wprowadziliSmy mozliwos$¢ ocenienia naszego Szpitala w ankiecie PASAT OPEN. Utrzymujac
certyfikat jakosci przyznawany przez Centrum Monitorowania Jakosci w Krakowie, zewnetrzng jednostke
certyfikujaca podlegta Ministerstwu Zdrowia oraz certyfikaty na zgodno$¢ z wymaganiami norm ISO 9001
i 14001 potwierdzamy wiarygodnos¢ podejmowanych dziatan i osiggania zamierzonych celéw. Budujemy

wartosc Szpitala oraz jego pozycje na konkurencyjnym rynku ustug medycznych.

PASAT OPEN to nowa oferta Cen-
trum Monitorowania Jakosci skie-

Zapraszamy do udzialu w badaniu dotyczacym

opieki swiadczonej w naszym szpitalu

rowana do wszystkich, ktérzy chca o .
badac¢ opinie pacjentéw w szybki Jakose w Ochronie Zdrowea B,
i i . HESIS = 0
i profesjonalny sposéb. Nadrzednym AEE s
L . . ’r'E;Eg—,-!- o (50 .
celem Wojewddzkiego Szpitala Ze- id 'f_,;g;.:'s_:_ _“..,-;“@0\ S
spolonego w Elblagu jest zbudowa- é’;ﬁ@@f’ é%\g H;$ é\-% ABY OCENIAC
. . . . . . . == A ot 1‘:" ) i i s
nie silnej organizacji ukierunkowanej @ D[}SWLW - 4}@ ;

e i R
' .ri'*'/‘- T@EIEI‘L.&r iAS WAZNEs

Powyzszy cel realizujemy poprzez:

e przestrzeganie praw pacjenta
i monitorowanie poziomu
satysfakcji pacjenta,

e tworzenie sprzyjajacych
warunkéw hospitalizacji oraz
bezpiecznych higienicznych
warunkow pracy,

e doskonalenie jakosci
Swiadczonych ustug medycznych,

e dbanie o bezpieczenstwo
swiadczonych ustug, oparte
na wymaganiach standardéw
akredytacyjnych oraz norm ISO
i ukierunkowane na zapobieganie
zdarzeniom niepozadanym,

e dziatalnos¢ profilaktyczna
i promocje zdrowia,

e zdobywanie nowych obszaréow
ustug medycznych,

e systematyczne podnoszenie
kwalifikacji zawodowych
personelu, Swiadomosci oraz
zaangazowania w dziataniach
na rzecz jakosci i ochrony
srodowiska,

:rfﬂ' u (pi
%‘\{L‘,LQSEP N%-l
*hapitali

Y I"at,.nL

pieka

s Pacierd

gﬂwaEENlJmMJ%ETEﬂ

/ ‘% i
dﬁf?& 47 Opa Upwkal’drjﬂm“““
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Panstwa opinia jest dla nas wazna!
Ma)a Pafstwo realny wplyw na jakosé leczenia | rozwdj nesze| jednostki. Dziekujemy!
Badanie realizuje Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia. Adres ankiety:

u-ﬁ .{,f?‘i'i%’!"ﬁ' Cl -ﬂ

e rozwijanie bazy diagnostyczno-
terapeutycznej, modernizacje
infrastruktury techniczno-
informatycznej,

e spetnienie wszystkich obowiagzu-
jacych wymagan normatywnych,
przepiséw prawnych oraz innych
ustalonych wymagan w zakresie
jakosci i ochrony srodowiska.

Badanie PASAT OPEN jest bez-
ptatne i jest realizowane w 100%
droga elektroniczna. Badanie reali-
zowane jest w sposdb ciagty i umoz-
liwia doskonalenie jakosci szpitala

j.org.p

dﬁmlﬁi‘wﬁﬁaﬁ

poprzez ocene doswiadczen pacjen-
ta ze swiadczonej w szpitalu opieki.
System raportowania, jaki wypra-
cowato Centrum Monitorowania
Jakosci w Ochronie Zdrowia, umoz-
liwia wglad w wyniki ankietowania
na biezaco, ale réwniez powala na
poréwnania osigganych wynikéw na
tle innych szpitali uczestniczacych
w badaniu.



KROLEWIECKA 146

Szpital w liczbach
s

56 176
31085

liczba zabiegéw operacyjnych 17 328
9 026
w tym zabiegdéw o 1758
1008

liczba porodow

ST

o

Ostatnio pozegnalismy..

Aleksandra Waldzinska 06.10.2021
lekarz specjalista Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii, wieloletni pracownik szpitala

Jadwiga Konarzewska-Kruszewska 09.01.2022
byta ordynator Oddziatu Neurologicznego z Pododdziatem »---smierc tak punktualna, ze zawsze nie w pore...”
Udarowym, wieloletni pracownik szpitala

o ks. Jan Twardowski
Maciej Pisarek 27.02.2022
byty ordynator Oddziatu Chirurgii Ogélnej z Pododdziatem
Chirurgii Naczyniowej, wieloletni pracownik szpitala

Ryszard Gérniak 20.04.2022

sanitariusz Izby Przyjec, wieloletni pracownik szpitala

Elzbieta Marciniak 25.04.2022
starsza pielegniarka Oddziatu Urologicznego, wieloletni
pracownik szpitala
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— centrum onkologt
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ONECLOGICIN Narodowy Fundusz Zdrowia

www.szpital.elblag.pl www.nu-med.pl

Raka moznaleczyd!
Zadbaj o siebie.

Adres
ELBLASKIE CENTRUM ONKOLOGI
ul. Krolewiecka 146, 82-300 Elblag

MASZ PYTANIA, WATPLIWOSCI?

Zadzwon na bezplatng
infolinie onkologicznq 800 777 333
pn.-pt. 8:00-16:00

Rejestracja pacjentéw do poradni onkologicznej
(bez skierowanial) 55 235 89 53
Rejestracja pacjentow do poradni chirurgii onkologiczne|
(ze skierowaniem) 55 239 58 83
552358953




